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درس اول:

 پیام خوش
برای فقیران

هدف: روح خداوند بر من است تا فقران را بشارت دهم.

گروه سنی: ۴ - ۸ سال

آیه حفظی: اشعیا ۶۱: ۱
روح خدا بر من است. خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم.



سخنی با مربی:
مربــی عزیــز، خردســالان در ایــن درس  یــاد می آموزنــد کــه همان‌طــور کــه خداونــد از طریــق اشــعیا 
پیــام عشــق و شــادی فرســتاد، مــا را هــم فرســتاده تــا پیــام خــوش نجــات و عشــق را بــه نیازمنــدان 

برسانیم.
ــاره عیســی  ــا او درب ــل از شــروع درس ب ــه کلیســا آمــده اســت، قب ــار ب ــرای اولیــن ب اگــر کــودک ب

یـد. بـت کنـ صحـ

ورود به داستان:
 بازی حافظه

 چند کارت آماده کنید و روی هر دو کارت یک کلمه یا شکل مشابه بنویسید، مثل: خدا•	
 این کار را برای چند کلمه از آیه انجام دهید.•	
 کارت‌ها را برگردانید و از بچه‌ها بخواهید کارت‌های مشابه را پیدا کنند.•	
 این بازی هم حافظه را تمرین می‌کند و هم آیه را یاد می‌گیرند.•	

ورود به دنیای کتاب مقدس: 
مطالعه کلام: اشعیا ۶۱ : ۱

بچه ها! آیا اسم اشعیا را شنیده اید؟
اشعیا یک پیامبر بزرگ بود که خیلی قبل از تولد عیسی زندگی می کرد.

روزی اشعیا خواب دید:
او خدا را روی تختی بزرگ دید و فرشتگان دور او پرواز می کردند و می گفتند:

“قدوس، قدوس، قدوس است خداوند!”
اشعیا ترسید چون می دانست انسان گناهکار است.

اما یک فرشته آمد و با زغال داغ لب های اشعیا را لمس کرد و گفت:
“گناهانت بخشیده شد.”

سپس صدای خدا آمد:
“چه کسی را بفرستم؟ چه کسی برای ما می رود؟”

اشعیا با دل شجاع گفت:
“من می روم، خداوندا، مرا بفرست!”

ــا پیــام عشــق، عدالــت و  ــد، امــا خــدا او را فرســتاد ت مــردم زمــان اشــعیا از خــدا دور شــده بودن
امیــد را بــه همــه بدهــد، مخصوصــاًً بــه کســانی کــه فقیــر، ناراحــت یــا غمگیــن بودنــد.

خداوند به اشعیا گفت که خبر خوش را به فقیران بدهد:
“روح خدا بر من است. خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم.”

خداونــد از طری��ق اش��عیا در ـبـاره ی آیـنـده هــم صحب��ت ـکـرد، کســی کــه مــی آیــد و مــردم را نجــات 
مــی دهــد.

و آن نجات دهنده کیست؟ بله! عیسی مسیح!



گفت وگو:
از کودکان بپرسید:

 بشارت یعنی چه؟ )خبر خوش عیسی را دادن به دیگران(•	
ــه •	 ــد، بلک ــول ندارن ــه پ ــانی ک ــط کس ــه فق ــتند؟ )ن ــانی هس ــه کس ــه چ ــن آی ــران در ای  فقی

ــد( ــی دارن ــد کم ــا امی ــادی ی ــت، ش ــه محب ــانی ک کس
آیا می‌دانید کار داوطلبانه یعنی چه؟•	
 آیا تا حالا به کسی داوطلبانه کمک کرده‌اید؟•	
 کودکان تجربه‌هایشان را تعریف کنند.•	

فعالیت خلاق:
	1 نمایش کوتاه:.
 بچه‌ها گروه‌های کوچک درست کنند.•	
 یک گروه نقش اشعیا و فرشتگان را بازی کند.•	
 گروه دیگر صحنه کمک کردن به یک دوست در مدرسه یا محله را نشان دهد.•	

	2  بازگویی داستان:.
 بچه‌ها داستان خواب اشعیا را با کلمات خودشان برای بقیه تعریف کنند.•	

 دایره گفتگو:.3	
 همه بچه‌ها در یک دایره بنشینند و یک جمله کوتاه بگویند:•	

“اگر من داوطلب شوم، دوست دارم به چه کسی کمک کنم؟”

نتیجه گیری:
با آمدن عیسی، خداوند همه ما را آماده کرده تا به نیازمندان کمک کنیم.

در مدرســه، خانــه یــا اطرافمــان، اگــر کســی نیــاز بــه کمــک دارد، مــا می توانیــم داوطلــب شــویم و 
محـبـت ـخـدا را نـشـان دهـیـم.

جمله کلیدی برای پایان درس )همه با هم تکرار کنند(:
“خدا ما را فرستاده تا خبر خوش بدهیم.”

کارگاه اجرایی:
 کودکان فکر کنند که چه کسی نیاز به کمک  دارد.•	
 بگویند برای کمک به او چه کاری می‌توانند انجام دهند.•	



بخش هنری:
 بچه‌هــا روی کاغــذ نقاشــی بکشــند یــا کاردســتی بســازند کــه نشــان دهــد چگونــه می‌تواننــد •	

محب�ـت و خب�ـر خ�ـوش خ�ـدا را ب�ـه دیگران برس�ـانند.
 مثال: کشیدن تصویر گرفتن دست یک دوست یا نوشتن یک پیام امید.•	

ما منتظر تصاویر نقاشی شده از طرف کودکان هستیم.

آیه حفظی:
اشعیا ۶۱: 1

“روح خدا بر من است. خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم.”

اگــر بخواهیــد، می توانــم همیــن نســخه را حتــی کوتاه تــر و شــیرین تر کنــم تــا بچه هــای ۴ تــا ۵ 
ـسـال ـهـم بتوانـنـد راـحـت دنـبـال کنـنـد و حـفـظ کنـنـد.

می خوای این کار را هم انجام بدم؟


