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درس اول :

پیام خوش
برای فقیران

هدف: روح خدا بر من است تا فقیران را بشارت دهم.

گروه سنی: ۹ - ١٢ سال

آیه حفظی: اشعیا ۶١ : ١
روح خدا بر من است خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم.



سخنی با مربی:
مربــی عزیــز، نونهــالان در ایــن درس می آموزنــد کــه همانطــور کــه خداونــد از طریــق اشــعیا پیــام 
ــه  ــق را ب ــات و عش ــوش نج ــام خ ــا پی ــتاده ت ــم فرس ــا را ه ــتاد، م ــردم فرس ــه م ــادی ب ــق و ش عش

نـدان برـسـانیم. نیازمـ
اگــر کودکــی بــرای اولیــن بــار بــه کانــون شــادی و کلیســا آمــده اســت، قبــل از شــروع درس بــا او 

در ـمـورد عیـسـی صحـبـت کـنیـد.

ورود به داستان: 
بازی حافظه

چنــد کارت بــازی تهیــه کنیــد و روی هــر دو کارت کلمــات مشــابه هــم بنویســید. بــه طــور مثــال دو 
کارت کــه روی هــر دو نوشــته شــده »روح«. همینطــور از ســایر کلمــات آیــه اول اشــعیا ۶١ اســتفاده 

کـنیـد و دو ـبـه دو کارتـهـای مـشـابه درـسـت کـنیـد.
کنــند . پــیدا  را  کارتــهای مــشابه  بخواهــید  بچهــها  از  و  بگذارــید  ــبه پــشت  را  کارتــها 

این کار تمرینی برای تقویت حافظه و همچنین حفظ کردن آیه می باشد.

ورود به دنیای کتاب مقدس: 
مطالعه کلام: اشعیا ۶۱ : ۱

بچه ها! تا به حال اسم اشعیا را شنیده اید؟
ــد عیســی زندگــی  ــل از تول ــی ســال پیــش، قب ــود کــه خیل ــزرگ خــدا ب ــران ب اشــعیا یکــی از پیامب

میــکرد.
روزی اشعیا یک خواب عجیب دید :

او خدا را در آسمان دید روی تخت بزرگی نشسته و فرشتگان دور او پرواز می کردند و با صدای بلند 
می گفتند :

قدوس، قدوس، قدوس است خداوند!
وقتــی اشــعیا ایــن صحنــه را دیــد، ترســید! چــون می دانســت کــه انســان گناهــکاری  اســت، ولــی 
یکــی از فرشــتگان آمــد و بــا زغــال داغــی کــه از آتــش گرفتــه بــود، لب هــای اشــعیا را لمــس کــرد 

و گـفـت: گناهاـنـت بخـشـیده ـشـد.
سپس صدای خدا را شنید که گفت :

 چه کسی را بفرستم؟ چه کسی برای ما می رود؟
و اشعیا با دل قوی گفت :

من می روم، خداوندا، مرا بفرست!
در زمــان اشــعیای نبــی مــردم خیلــی از خــدا دور شــده بودنــد، ولــی خــدا اشــعیا را صــدا زد تــا پیــام 
ــا  ــر، ناراحــت، اســیر ی ــه کســانی کــه فقی ــه همــه بدهــد مخصوصــاًً ب ــد را ب ــت و امی عشــق، عدال

شکـسـته دل بودـنـد.
خداونــد از طریــق اشــعیا دربــاره ی آینــده هــم صحبــت کــرد، دربــاره‌ی کســی کــه می آیــد و مــردم 

را نج�ـات می ده�ـد. 



بچه ها می دانید آن شخص نجات دهنده کیست؟! بله! عیسی مسیح!
بعد از این ملاقات اشعیا با خداوند، در باب ۶١ می‌خوانیم که خداوند اشعیا را
فرستاد و او را لمس کرد تا خبر خوش را به چه کسانی بدهد. یکی از این افراد

فقیران بودند که گفت:
 روح خدا بر من است خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم

گفت وگو:
از نونهالان بپرسید:

بشارت یعنی چه؟ )رساندن خبر خوش نجات(
فقیــران در ایــن آیــه چــه کســانی هســتند؟ )نــه فقــط کســانی کــه پــول ندارنــد، بلکــه کســانی کــه 

محـبـت، عداـلـت، ـشـادی ـیـا امـیـد در زندگیـشـان ـکـم اـسـت (.
از بچه ها بپرسید:

آیا می دانید معنی کار داوطلبانه چیست؟
آیا تا حالا تجربه ای دارید که به کسی داوطلبانه کمک کرده باشید؟

زمان بدهید تا بچه ها تجربه هایشان را تعریف کنند.

فعالیت خلاق
 ١. نمایش کوتاه:

بچه ها گروه های کوچک تشکیل دهند. یک گروه نقش اشعیا و فرشته ها را بازی کند، گروه دیگر 
صحنه ی کمک کردن به یک دوست در مدرسه یا محله را اجرا کنند.

 ٢. بازگویی داستان:
بچه ها داستان رؤیای اشعیا را با کلمات خودشان دوباره برای بقیه تعریف کنند.

 ٣. دایره ی گفتگو:
همه بچه ها در یک دایره بنشینند و هر کس یک جمله کوتاه بگوید: »اگر من داوطلب بشوم، 

دوست دارم به چه کسی کمک کنم؟«

نتیجه گیری: 
بــا آمــدن مســیح و ریختــه شــدن خــون او، خداونــد همــه مــا را آمــاده کــرده اســت بــرای بشــارت 

ـبـه نیازمـنـدان.
پــس خیلــی خــوب می شــود اگــر در مدرســه بیــن دوســتان یــا در خانــواده و اطرافمــان اگــر کســی 

نـیـاز ـبـه کـمـک دارد، ـمـا داوطـلـب ـشـویم.
فکــر می کنیــد آمــاده هســتید پیــام محبــت و عشــق خداونــد را بــه دیگــران بدهیــد؟ بــرای ایــن کار 

بــه چــه چیــزی نیــاز داریــد؟



جمله کلیدی برای پایان درس )همه با هم تکرار کنند( 
خدا ما را فرستاده تا خبر خوش بدهیم

کارگاه اجرایی:
از نونهالان بخواهید:

به کسی فکر کنند که نیاز به کمک یا همدلی دارد.
یک جمله امیدوارکننده برای او بگویند.

توضیح دهند برای کمک به آن شخص چه کاری می توانند انجام دهند.
بخش هنری:

بچه هــا روی کاغــذ نقاشــی بکشــند یــا کاردســتی بســازند کــه نشــان دهــد چطــور می تواننــد خبــر 
خــوش و محبــت خــدا را بــه دیگــران برســانند )مثــل کشــیدن تصویــری از دســت گرفتــن دوســت، 

ی�ـا نوش�ـتن ی�ـک پی�ـام امی�ـد(.

آیه حفظی:
 اشعیا ۶١ : ١

روح خدا بر من است خداوند مرا فرستاد تا فقیران را بشارت دهم.


