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یادداشت راهنما

	1 خوش آمدگویی و شهادت ها: 1۵ دقیقه .

خوش آمدگویی: ) ۵ دقیقه (■	

شهادت ها: ) ۱۰ دقیقه(■	

برکــت و شــهادتی در میــان بگذاریــد در مــورد کســانیکه در طــول هفتــه گذشــته توانســتید ملاقــات کنیــد و آنهــا 
را در رویارویــی و عبــور از ســختی کــه در آن هســتند تقویــت کریــد.

	2 پرستش:  ۱۰ دقیقه.

باید برای مسیح زندگی کنیم - پرستش۱■	

	3 تعمق در کلام خدا :  ۱۵  دقیقه.

سوال قبل از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	

تجربــه ای در میــان بگذاریــد در مــورد زمانیکــه کــه هنــوز عیســی مســیح را نمــی شــناختید، عکــس العمــل شــما 
در زمــان ســختیها و زحمــات چــه بــود؟

خواندن  کلام : )۵ دقیقه(■	

متن: اول پطرس ۲: ۱۲-۴

	4 موعظه : ۱۵ دقیقه  .

ویدیو:  باید برای مسیح زندگی کنیم

	5 کاربرد: ۲۵ دقیقه  .

 سوال بعد از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	
ســوال ۱: تجربــه ای در میــان بگذاریــد دربــاره ســختی و رنجــی کــه در آن بودیــد و توضیــح دهیــد کــه بــا توجــه بــه 

ایمــان شــما بــه عیســی مســیح، ‌عکــس العمــل شــما در آن شــرایط چــه بــود؟
ســوال۲: در کجــای زندگیتــان شــاهد بودیــد کــه خداونــد در زمــان ســختی و مشــکلات عمــل مــی کنــد و بــه کمــک 

مــا مــی آیــد؟

دعا وخواندن سرود و درخواست شفاعت: ) ۱۵ دقیقه (■	

سرود: باید برای مسیح زندگی کنیم - پرستش۲

الان تا هفته اینده چکار میتوانیم بکنیم ؟■	
چــه کســانیکه اطــراف شــما هســتند کــه بــه جهــات مختلــف در ســختی و زحمــت هســتند ؟ چطــور مــی توانیــد 
ایــن عزیــزان را تشــویق و تقویــت کنیــد ) بــرای مثــال: داســتان زندگــی خودتــان را تعریــف کنیــد، بــه آنهــا اطمینــان 

بدهیــد کــه تنهــا نیســتند، بــا آنهــا هــم دعــا شــوید و ...(

۲۸ آبان  الی ۴ آذر  ۱۴۰۰

عبور از وادی زحمت

باید برای مسیح زندگی کنیم
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