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درس چهارم

عبور از دریا

هدف:
خداوند، من را از غیر ممکن ها عبور می دهد.

رده سنی :

 9 - 12 سال 

آیه حفظی : 

خروج ۱۴:۱۴

خداوند برای شما خواهد جنگید؛ شما فقط آرام باشید.



  سخنی با مربی 
ــور  ــن عب ــر ممک ــرایط غی ــا را از ش ــدا م ــه خ ــد ک ــالان می آموزن ــنامه نونه ــن درس ــز در ای ــی عزی  مرب

می دهــد.

  آمادگی برای ورود به داستان : ۱۵ دقیقه
مربــی عزیــز دو خــط را روی زمیــن مشــخص یکــی خــط آبــی و دیگــری قرمــز بــرای نشــان دادن خــط 
دریــا و خــط خشــکی. ســپس از نونهــالان بخواهیــد زمانــی کــه شــما گفتیــد دریــای ســرخ بــه آن 
ســمت خــط قرمــز یعنــی خشــکی و زمانــی کــه گفتیــد خشــکی بــه ســمت دریــای ســرخ بپرنــد یعنــی 
برعکــس انجــام دهنــد و ایــن رونــد را بــا فاصلــه زمانــی آرام و تنــد پیــش ببریــد تــا در نهایــت یــک 

نونهــال باقــی بمانــد.

  ورود به دنیای کتاب مقدس : ۲۰ دقیقه

مطالعه کلام خروج ۱۴
آیا تا به حال شده خداوند در زندگی شما کار غیر ممکنی را انجام دهد؟

ــه امــروز متوجــه شــدید کــه مــن یعنــی موســی و قــوم اســرائیل از چــه اتفاقــات و  ــا ب بچه هــا ت
ــار از یکــی  ــرای آخریــن ب ــود. امــروز ب ــا مــا ب ــم، چــون خــدا ب ــور کردی ــروزی عب ــا پی ســختی هایی ب
دیگــر از معجــزات و کمک هایــی کــه خــدا بــه مــن و قــوم اســرائیل کــرد بــا شــما صحبــت می کنــم.
ــه مــا اجــازه داد از مصــر بیــرون رویــم امــا او تصمیــم خــود را  همانطــور کــه می دانیــد فرعــون ب
عــوض کــرد و بــه دنبالمــان آمــد. مــا از دســت آنــان فــرار کردیــم و خــدا بــه مــن گفــت: کنــار دریــای 
ســرخ چــادر بزنیــم. امــا بعــد از مدتــی صــدای ســربازان مصــری می آمــد کــه بــه دنبــال مــا آمــده 
بودنــد. دریــای ســرخ رو بــه روی مــا بــود و پشــت ســرمان ســربازان، همــه خیلــی ترســیده بودنــد و 
فریــاد مــی کشــیدند. امــا مــن بــه آنــان گفتــم: آرام باشــید چــون خداونــد بــرای شــما می جنگــد. 
خداونــد بــه مــن گفــت : دســتت را بــه ســمت دریــا دراز کــن تــا راه بــرای شــما بــاز شــود. بــه طــرز 
غیــر ممکنــی خــدا مــن و قــوم اســرائیل را از وســط دریــای ســرخ کــه زمیــن آن خشــک شــده بــود 
عبــور داد و بعــد از رد شــدن مــا دوبــاره آبهــا بــه ســرجای خــود برگشــتند و تمــام ســربازان مصــری 

کــه بــه دنبــال مــا آمــده بودنــد در دریــا غــرق شــدند.
ایــن اتفــاق یــک معجــزه بــود کــه نشــان مــی داد خداونــد مــا را از غیــر ممکن هــا عبــور می دهــد و 
او واقعــا بــرای مــا می جنگــد چــون مــا را انتخــاب کــرده اســت و در مســیری کــه هســتیم بــرای بــه 

پیــروزی رســیدن بــه مــا کمــک می کنــد.
خــدا در کلامــش گفتــه اســت کــه انجــام هیــچ کاری بــرای او غیــر ممکــن نیســت )لوقــا 1 : 37 ( 
چــون او خدایــی هســت کــه تمــام قدرتهــا در دســت او اســت و زمانــی کــه مــا مثــل موســی بــه او 
اعتمــاد می کنیــم و ایمــان داریــم می توانیــم بــه کمــک خــدا از هــر شــرایط غیرممکــن عبــور کنیــم. 



چرا سربازان مصری به دنبال قوم اسرائیل رفتند؟ 	
به نظر شما مردم از روی چه زمینی رد شدند؟ 	

 گفت و گو:
امــروز هــم همــۀ مــا شــرایط غیرممکنــی در زندگیمــان وجــود دارد ولــی می توانیــم بــا کمــک گرفتــن 
از خــدا، والدینمــان، مربیــان، شبانــان شــرایط را بــرای آنهــا توضیــح دهیــم تــا بتوانیــم از آن عبــور 
کنیــم، فرامــوش نکنیــم کــه مــا فرزنــدان خــدا هســتیم و می توانیــم بــا قــدرت او شــجاع و قــوی 

باشــیم.
در حال حاضر شما فکر می کنید چه چیزی در زندگیتان غیرممکن است؟ 	
عکس العمل ما چه چیزی می تواند باشد؟  	

)مربــی عزیــز شــرایط غیرممکــن می توانــد خیلــی متفــاوت باشــد بــا شــناخت از نونهــالان خــود در 
آخــر درس بــرای هــر کــدام کــه می دانیــد، در شــرایط ســختی هســتند شــخصی بــا او دعــا کنیــد.( 

  نتیجه گیری: ۵ دقیقه
موســی بــا اینکــه در صحبــت کــردن متفــاوت بــود خــدا بــا او در بوتــۀ ســوزان ملاقــات کــرده و از او 
بــرای رهبــری قــوم اســتفاده کــرد، خــدا موســی را از رود نیــل، از دشــمنانش، از فرعــون و از دریــای 
ــه او کمــک کــرد  ــا اینکــه موســی هیــچ اعتمــادی بــه خــود نداشــت خداونــد ب ــور داد ب ســرخ عب
و از او یــک رهبــر موفــق ســاخت. امــروز هــم خداونــد در کنــار مــا اســت و مــا را از هــر شــرایطی 
عبــور می دهــد حتــی شــرایط غیرممکــن، پــس دیگــر جــای نا امیــدی نیســت چــون خــدا بــرای مــا 

می جنگــد.

  کارگاه اجرایی: ۱۵ دقیقه

مربــی عزیــز بــه مناســبت تمــام شــدن مجموعــه "رود نیــل تــا دریــای ســرخ" یــک مشــارکت 

نهــار بــا تــم داســتان موســی ترتیــب دهیــد. از بچه هــا بخواهیــد همــه بــا تــم خاصــی بــه 

کلاس آینــد و بــا هــم یــک میــز بــه خلاقیــت خــود شــکل عبــور از دریــای ســرخ مثــل تصویــر 

درســت کنیــد و شــهادت های خودشــان را بــا هــم در میــان بگذارنــد و بعــد از شــهادت در 

حیــن مشــارکت نهــار کارتــون موســی را بــا هــم تماشــا کنیــد.

https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Ffeature%3Dshared&v=nYwdoTCNJZc


  آیه حفظی : 

خروج ۱۴:۱۴
خداوند برای شما خواهد جنگید؛ شما فقط آرام باشید.




