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درس سوم

قول نجات 

هدف:
خداوند من را از هر سختی عبور می دهد.

رده سنی :

 4 - 8 سال 

آیه حفظی : 

متی۲۴: ۳۵

آسمان و زمین از بین خواهند رفت اما سخنان من 

هرگز از بین نخواهد رفت.



  سخنی با مربی 
ــد آنهــا را از هــر شــرایط ســختی  ــد کــه خداون ــز در ایــن درســنامه خردســالان  می آموزن ــی عزی مرب

ــد. ــور می ده عب

  آمادگی برای ورود به داستان : ۱۵ دقیقه
)قورباغه، پشه، مگس،ملخ، تگرگ، تاریکی و .....( 

مربــی عزیــز می توانیــد در کلاس خردســالان را دو بــه دو جــدا کنیــد و یــک عکــس از بلاهــا را بــه 
یکــی از خردســالان نشــان دهیــد و از او بخواهیــد بــا در آوردن صــدای آن بــه دوســتش کمــک کنــد 

کــه حــدس بزنــد ایــن صــدای چیســت.

  ورود به دنیای کتاب مقدس : ۲۰ دقیقه

مطالعه کلام خروج ۶: ۱
آیا به کسی قول انجام کاری را داده اید؟

آیا به قول خود عمل کرده اید؟
ــه او  ــی بلاخــره موســى از بهانه هــای خــود دســت کشــید خــدا ب ــی داد. وقت خــدا هــم روزی قول
قــول داد کــه او و مــردم اســرائیل را نجــات خواهــد داد. پــس بــه موســى گفــت: پیــش فرعــون 
بــرو و بــه او بگــو مــردم مــرا رهــا کنــد، تــا بــه صحــرا برونــد و مــرا عبــادت کننــد. موســى و بــرادرش 
ــد، فرعــون در جــواب گفــت:  ــود را گفتن ــد و آنچــه کــه خــدا گفتــه ب هــارون پیــش فرعــون رفتن

ــم. ــازه را نمی ده ــن اج ــم و ای ــما را نمی شناس ــدای ش خ
)مربی عزیز برای خردسالان توضیح دهید که فرعون خدا را نمی شناخت.(

خــدا بــه موســى گفــت: مــن فرامــوش نکــردم کــه بــه ابراهيــم، اســحاق و يعقــوب چــه قولــی داده 
ــه  ــا را نجــات می دهــم. حــال ب ــی و درد مــردم خــود را شــنیده ام و آنه ــودم. مــن صــدای ناراحت ب
پیــش فرعــون برویــد، او از شــما معجــزه ای می خواهــد، هــارون عصــای خــود را بــه زمیــن بی انــداز 

و عصــا تبديــل بــه مــار خواهــد شــد.
آنهــا پیــش فرعــون رفتنــد همــان کاری را کــه خــدا گفتــه بــود را انجــام دادنــد، امــا فرعــون توجهــی 
ــه فرعــون بگــو  مــردم مــن را آزاد  ــل ب ــار رود نی ــردا در کن ــه موســی گفــت: ف نکــرد. پــس خــدا ب
کنــد تــا بــرای پرســتش مــن بــه صحــرا رونــد و اگــر گــوش نــداد عصــا را بــه رودخانــه بــزن تــا آب 
آن تبــدل بــه خــون شــود. موســى همانطــور کــه خــدا گفتــه بــود عمــل کــرد و همــه آبهــای مصــر 

تبديــل بــه خــون شــد. امــا همچنــان دل فرعــون نــرم نشــد و اجــازه نــداد.
یــک هفتــه بعــد خــدا دوبــاره موســى را پیــش فرعــون فرســتاد ولــی او همچنــان اجــازه نــداد کــه 
مــردم بــرای پرســتش خــدا بــه صحــرا رونــد، پــس خــدا بلای قورباغــه را بــر مصــر نــازل کــرد و همــه 
مصــر پــر از قورباغــه شــد، بعــد از آن بلای پشــه، بلای مگــس، بلای طاعــون، بلای دمــل( یــک نــوع 



بیمــاری پوســتی)، بلای تگــرگ، بلای ملــخ و بلای تاریکــی را خــدا  فرســتاد ولــی دل فرعــون همچنــان 
نامهربــان بــود.

پــس خــدا بــه موســى گفــت یــک بلای دیگــر بــر پادشــاه مصــر و مردمــش نــازل می کنــم تــا شــما را 
رهــا کنــد و بدانــد کــه مــن خــدا هســتم. بــه همــه مــردم اســرائیل بگــو یــک بــره تهیــه کننــد و آن را 
بکشــند و گوشــتش را بخورنــد و خــون آن را بــر در خانــه هــای خــود بپاشــند. امشــب تمــام فرزندان 
اول مصــر نابــود می شــوند ولــی کســانی کــه خــون بــره بــر درخانــه آنهــا اســت از ایــن بلا و ســختی 
نجــات پیــدا مــی کننــد. چــرا کــه مــن از آنهــا محافظــت می کنــم پــس موســی همانگونــه کــه خــدا 
گفتــه بــود بــه مــردم گفــت و آنهــا هــم همــان کار را انجــام دادنــد و آن شــب همــه فرزنــدان اول 
مصــر نابــود شــدند حتــی  اولیــن پســر فرعــون. فرعــون آنقــدر از ایــن اتفــاق ناراحــت شــد کــه در 

همــان شــب بــه موســى و هــارون گفــت هرچــه زودتــر از مصــر بيــرون برونــد.
ــه  ــی ب ــور داد. او وقت ــختی عب ــرائیل را از س ــوم اس ــود ق ــول داده ب ــدا از اول ق ــه خ ــور ک همانط
موســی قــول نجــات را داد می دانســت کــه چــه مشــکلاتی در انتظــار آنهــا اســت، ولــی او در تمــام 
ســختی ها در کنــار موســی و مــردم اســرائیل بــود و بــرای اینکــه بــه قــول خــود عمــل کنــد راه حلــی 

بــه آنهــا نشــان داد تــا آنهــا را از شــرایط ســخت عبــور دهــد.
شما در شرایط سخت چه کار می کنید؟

گاهــی در شــرایط ســخت زندگــی قــرار می گیریــم و احســاس تنهایــی و ناتوانــی داریــم  ولــی بــه یــاد 
داشــته باشــیم کــه وقتــی خــدا مــا را انتخــاب می کنــد همیشــه در کنارمــان اســت و مــا را تنهــا رهــا 
نمی کنــد او گفتــه تــا پایــان ایــن دنیــا بــا ماســت پــس می توانیــم بــا توجــه بــه ایــن قــول خــدا 

امیــدوار باشــیم کــه خــدا مــا را در ســختی ها تنهــا نمی گــذارد.
می توانید با توجه به متن درس این سوالاتي را از خردسالان بپرسید. 

چند بلا که خدا به مصر فرستاد؟ و چند مورد را نام ببرید؟ )10 بلا( 	
چرا خدا این بلاها را فرستاد؟ 	

  نتیجه گیری: ۵ دقیقه
وقتـی در شـرایط سـخت زندگـی قـرار می گیریـم بـه یـاد داشـته باشـیم خدایـی کـه موسـی و قـوم 
اسـرائیل را از مصـر بیـرون آورد، امـروز هـم می توانـد فرزنـدان خـود را از مشـکلات بیـرون آورد، او 
دوسـت دارد فرزندانـش را کمـک کنـد، پـس همیشـه نقشـه هایی برای نجات آنها از شـرایط سـخت 
دارد همچنیـن بـه یـاد داشـته باشـیم خدا تنها کسـی اسـت که قادر اسـت بـه قول های خـود عمل 

. کند

  کارگاه اجرایی: ۱۵ دقیقه

در کلاس نیز می توانید رنگ آمیزی را نیز انجام دهید.

مربــی عزیــز بعــد از اتمــام رنــگ آمیــزی شــما دایــره ای کــه در آن خداونــد گفــت را در دســت بگیرید 



و دایــره فرعــون گفــت در دســت یکــی خردســالان باشــد و بقیــه بچه هــا هــر کــدام یکــی از بلا هــا 

را داشــته باشــند. هــر بــا کــه شــما از زبــان خداونــد میگوییــد اســرائیل را رهــا کــن آن خردســالی 

کــه دایــره فرعــون در دســت دارد بــا صــدای بلنــد بــه جــای فرعــون می گویــد نــه و بقیــه بچه هــا 

نقاشــی یکــی از بلاهــا را نشــان می دهنــد ایــن فعالیــت را تــا اتمــام بلایــا انجــام دهیــد.

  آیه حفظی : 

آسمان و زمین از بین خواهند رفت اما سخنان من 
هرگز از بین نخواهد رفت.

متی۲۴: ۳۵



ن: 
و
ع
فر

ه
ن

د: 
داون

خ

ل
سرائی

م ا
و
 ق

ن.
ها ک

را ر


