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محبت حسد نمی برد
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از یکدیگر می شنویم 

1 -فــرض کنیــد شــما و دوســتتان کار یوتیوبــری را بــا هــم آغــاز کــرده باشــید، او در ایــن کار بســیار 
موفــق و معــروف شــود و شــما موفقیتــی بدســت نیاوریــد، چــه احساســی خواهیــد داشــت؟

۲-از یک تا ده، صادقانه، چقدر خود را حسود می بینید؟

۳- دلیل حسادتی که در شما نمایان میشود، چیست؟

۴-بنظر شما آیا شخص حسود میتواند دیگران را محبت کند؟ چرا؟
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آیا  آتش سوزی و سیل دو پدیده قابل رویت هستند؟ . 1
آیا زمان شروع و زمان پایان یافتن آن مشخص است؟ . 	
آیــا اگــر شــخص بــه موقــع از وقــوع آتــش ســوزی و ســیل آگاه شــود، می توانــد جــان خــود را . 	

نجــات دهــد؟
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 گفت و گو

پیدایش باب ۳۷ آیات ۳ تا ۲۴ را با دقت خوانده و به سوالات زیر پاسخ دهید : 

۱- در این داستان چند شخصیت اصلی و تاثیر گذار میبینیم؟  

۲- حسادت در کدام شخصیت دیده می شود؟

۳- بنظر شما یعقوب و یوسف در به وجود آمدن حسادت سهمی داشتند؟ )با ذکر آیه(
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خبر خوش: 

حــال کــه متوجــه شــدیم حســادت چیســت و ســهم خودمــان را در ایــن مســئله درک کردیــم، خبــر 
خــوش بــرای مــا ایــن اســت کــه در ایــن مســیر تنهــا نیســتیم.

در رساله اول قرنتیان باب ۱۳ : ۴ میخوانیم که محبت حسد نمی برد. 
پس میتوان اینطور نتیجه گرفت که نقطه مقابل حسادت، محبت است.

توضیــح در مــورد انیمیشــن اول جلســه: همانطــور کــه دیدیــم آن دختــر توانســت بــا جایگزیــن 
کــردن کلمــه love )محبــت( بــه جــای ) hate ( نفــرت کــه نتیجــه حســادت اســت، آن را شکســت 

دهــد.

بــر طبــق اول یوحنــا ۴ : ۱۶ میدانیــم کــه خــدا محبــت اســت، اگــر بــه جــای کلمــه محبــت، )خــدا یــا 
عیســی( را قــرار بدهیــم می شــود:  عیســی حســد نمیبــرد. 
پس حسود نبودن از ویژگی های عیسی مسیح است. 

در غلاطیــان ۴ :۶ و ۷ ) بــرای درک بهتــر از ترجمــه مــژده اســتفاده شــده ( کلام خــدا اینطــور 
میفرمایــد: 

»خــدا بــرای اثبــات اینکــه شــما فرزنــدان او هســتید، روح پســر خــود را بــه قلبهــای مــا فرســتاده 
اســت و ایــن روح فریــاد زده می گویــد: »پــدر، ای پــدر.« پــس تــو دیگــر بــرده نیســتی؛ بلكــه 

پســری و چــون پســر هســتی، خــدا تــو را وارث خــود نیــز ســاخته اســت.«
          

خــدا روح پســر خــود را در دل هــای مــا فرســتاده اســت و مــا بــه یــاری روح عیســی میتوانیــم حســود 
نبــودن و داشــتن دل بــزرگ را بیاموزیــم .

از طرفــی مــا بــرای خــدا چنــان ارزش و جایــگاه والایــی داریــم، کــه مــا را فرزنــد خطــاب می کنــد پس 
با درک محبت عظیمش و شــناخت جایگاهمان در مســیح یاد میگیریم که حســود نباشــیم.
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بیاییــد بــا نــگاه کــردن بــه محبــت عظیــم خــدا و جایــگاه و ارزشــی کــه بــرای مــا قائــل اســت . 1
حســود نبــودن را تمریــن کــرده و اجــازه دهیــم محبــت در مــا عمــل کنــد.

ایــن موضــوع بســیار بســیار مهــم را فرامــوش نکنیــم کــه مــا در ایــن مســیر تنهــا نیســتیم . 	
بلکــه روح عیســی در مــا قــرار دارد و مــا را تقویــت میکنــد پــس همانطــور کــه عیســی حســد 

نمیبــرد مــا نیــز میتوانیــم حســود نباشــیم.
بیاییــد ســهم خودمــان را در تحریــک نکــردن حســادت دیگــران بــه درســتی انجــام دهیــم و . 	

از امــروز از شــبکه هــای مجــازی بــا حکمــت بیشــتری اســتفاده کنیــم. 
دو متــن داده شــده را بــا دقــت بخوانیــد و عکــس العمــل موســی و شــائول در رویارویــی بــا . 	

حســادت را، بررســی کنیــد و بــرای جلســه آینــده بهمــراه داشــته باشــید.
     - اول سموئیل باب ۱۸ آیات ۶ تا ۹ و آیه ۱۱ و اعداد باب ۱۱ آیات ۲۶ تا ۲۹ 

قدم عملی



77

آیه کلیدی
برای حفظ کردن 

امثال ۲۷ : ۴

خشم، خانمان سوز است و 
غضب، سیل آسا، اما کیست که 

در برابر حسد تاب آورد؟
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