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از یکدیگر می شنویم 

شما چگونه بشارت انجیل را دریافت کردید؟

سبک زندگی ما چطور می تواند مسیح را به دوستانمان معرفی کند؟

در جمــع  دوســتان خــود معمــولا از چــه کلماتــی اســتفاده میکنیــد؟ اگــر کســی بــرای اولیــن بــار در جمــع شــما قــرار بگیــرد شــما 
را چطــور شــخصیتی ارزیابــی میکنــد؟

به نظر شما نقش کلمات و نحوه مکالمات ما چطور در بیان هویت ما تاثیر گذارند؟

به نظر شما ارزشمندترین و ماندگارترین هدیه برای یک دوست چیست؟
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آیه کلیدی
برای حفظ کردن 

یعقوب 26:1

آنکه خود را دیندار بداند، اما مهار 
زبان خود را نداشته باشد، خویشتن 
را می فریبد و دیانتش باطل است.
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	1 تصمیــم بگیریــم کــه اگــر تــا بــه حــال  الویــت نخســت در زندگیمــان متعلــق بــه خــدا نبــوده، جایــگاه اول .
را بــه خــدا بدهیــم.

	2 بــه موقعیتــی فکــر کنیــد کــه پــر از تنــش اســت و حرفهــای دیگــران بــر شــما چنــان فشــاری وارد آورده کــه .
نمــی دانیــد چــه برخــوردی انجــام دهیــد، در طــی هفتــه ی آینــده بــه ایــن شــرایط فکــر و تمریــن کنیــد کــه 

بــا توجــه بــه آنچــه از ایــن درس آموختیــد چگونــه از پــس ایــن چالــش بــر آییــد.
	3 در هفته پیش رو یک روز را انتخاب کرده و برای چند ساعت روزه سکوت بگیریم..
	4 هدیــه خــود را بــرای نوجوانــی کــه در هفتــه ســوم نامــش را از مربــی خــود دریافــت کردیــد حاضــر کنیــد .

و در جلســه حضــوری یــا غیــر حضــوری بــه همــراه داشــته باشــید.بخاطر داشــته باشــید کــه هدیــه شــما 
میبایســت ارزش معنــوی داشــته باشــد. بطــور مثــال یــک آیــه بــا تزئينــات متفــاوت مــی توانــد باعــث 

برکــت و تقویــت دوســتتان شــود.
	5 اگــر در جلســات آنلایــن یــا حضــوری شــرکت میکنیــد بــرای هفتــه آینــده و شــرکت در جلســه نوجوانــان .

کــه بــه شــکل جشــن بــرای مــرور ایــن چهــار هفتــه برگــزار خواهــد شــد مــی توانیــد خوراکــی مــورد علاقــه 
خــود را حاضــر کنیــد و در جلســه همــراه خــود داشــته باشــید تــا بــا بقیــه نوجوانــان، پایــان مجموعــه را 

جشــن بگیریــد.  
	6 کتــاب اعمــال رســولان بــاب ۸ آیــات ۲۶ تــا ۴۰ را مطالعــه کنیــد و بــا تعمــق بــر روی متــن، رابطــه بیــن .

تعلیمــی کــه امــروز گرفتــه ایــد بــا متــن ذکــر شــده را بــا جزییــات پیــدا کنیــد و به طــور مختصر در مــورد آن 
توضیــح دهیــد و حتمــا بــرای جلســه آینــده بــا خــود بــه همــراه داشــته باشــید.
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