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درس دوم

وفاداری یوسف 

هدف:
امیدواری در خداوند کمک می کند تا 

وفادار بمانیم.

رده سنی :

 9 - 12 سال 

آیه حفظی : 

متی۱۲: ۲۱

نام او مایه امید برای همه قومها خواهد بود.



  سخنی با مربی 
مربــی عزیــز در ایــن درس نونهــالان مــی آموزنــد کــه هماننــد یوســف بــا امیــدواری و وفــاداری بــه 

خــدا مــی تواننــد در برابــر ســختی هــا پیــروز شــوند.
مربــی عزیــز در صورتــی کــه نونهالــی بــرای اولیــن بــار بــه کلیســا آمــده اســت، شــما می توانیــد قبــل 

از ـشـروع تعلـیـم در ـمـورد عیـسـی مـسـیح ـبـا او صحـبـت کنـیـد.

  آمادگی برای ورود به داستان : ۱۵ دقیقه

آزمایش عملی "پل وفاداری"
ــق  ــاداری را از طری ــوم وف ــا مفه ــد ت ــک می‌کن ــالان کم ــه نونه ــش ب ــن آزمای ــش: ای ــدف آزمای ه

ــد. ــاد درک کنن ــکاری و اعتم هم
مــواد لازم:چوب هــای بســتنی یــا کاغذهــای مقوایــی )هــر دو نــوع بایــد بــه انــدازه کافــی مقــاوم 
باشند(/چســب مایــع یــا نــوار چســب/یک وزنــه ســبک )مثــل یــک ســنگ کوچــک یــا یــک تــوپ 

کوچک(/یــک میــز یــا ســطح بلنــد بــرای آزمایــش
کــودکان را بــه گروه هــای۳ و یــا ۴  نفــره تقســیم کنیــد. بــه هــر گــروه بگوییــد کــه بایــد یــک پــل 
بســازند کــه بتوانــد وزنــه را تحمــل کنــد. بــرای ســاختن پــل، بایــد از چوب های بســتنی یــا کاغذهای 
مقوایــی اســتفاده کننــد. هــر گــروه بایــد بــا همــکاری یــک پــل بســازد. در اینجــا می توانیــد اهمیــت 
وفــاداری را توضیــح دهیــد، بــه ایــن معنــا کــه اعضــای گــروه بایــد بــه همدیگــر اعتمــاد کننــد و بــه 

نقشــه وفادار باشــند.
ــل  ــد پ ــروه بای ــر گ ــاختند، ه ــود را س ــای خ ــا پل ه ــه گروه ه ــه هم ــس از اینک ــا: پ ــش پل ه آزمای
خــود را بیــن دو ســطح )مــثلا دو میــز( قــرار دهــد و وزنــه را روی پــل بگــذارد تــا ببیننــد آیــا پــل 
ــت  ــاره اهمی ــا درب ــه ه ــا بچ ــا، ب ــش پل‌ه ــس از آزمای ــا خیر.پ ــد ی ــل کن ــه را تحم ــد وزن می توان

ــد.  ــت کنی ــکاری صحب ــاداری و هم وف
از آن ها بپرسید که چگونه وفاداری و اعتماد به یکدیگر به آن ها کمک کرد تا پل های مقاوم بسازند؟

  ورود به دنیای کتاب مقدس : ۲۰ دقیقه
مطالعه کلام پیدایش باب ۳۹

از نونهــالان بخواهیــد چنــد لحظــه چشــمان خــود را ببندنــد. در ادامــه بــه آنــان بگوییــد وقتــی کلمه 
امیــدواری را می شــنوند چــه تصویــری در ذهنشــان نقــش می‌گیــرد، لطفــا همــه آنهــا تصویــر ذهــن 

خــود را توضیــح دهند.
هفتــه گذشــته متوجــه شــدیم کــه یوســف بــا امیــدوار بــودن بــه خــدا توانســت صبــور باشــد، امــا 
ایــن هفتــه نوبــت بــه وفــاداری رســیده اســت. مــا یــاد خواهیــم گرفــت کــه چگونــه می توانیــم بــا 

امیــدواری بــه خــدا وفــادار باشــیم.



به نظر شما وفاداری به چه معنا می‌باشد ؟•	

وفاداری یعنی تلاش کنیم که همیشه به قول هایمان عمل کنیم.
یوسف با امیدواری که به خدا داشت توانست به قول های خود وفادار بماند.

یوســف زمانــی کــه در قصــر فوتیفــار بــود بــه او و‌ مــردم آنجــا خیلــی کمــک می کــرد و بــا امیــدواری 
بــه رویایــی کــه خــدا بــه او  داده بــود بــه راه خــود ادامــه مــی‌داد، چــون می دانســت خــدا در هــر 

لحظــه کنــارش اســت و او را می‌بینــد .
ــا دروغ هایــش یوســف را  امــا یــک نفــر از حضــور یوســف زیــاد خوشــحال نبــود و می‌خواســت ب
اذیــت کنــد و او همســر فوتیفــار بــود کــه می خواســت یوســف را از خــدا دور کنــد و بــرای او‌ نقشــه 
ای بکشــد تــا بــه حــرف هایــش گــوش کنــد. ولــی یوســف از آنجایــی کــه امیــد کاملــش بــه خــدا 
بــود و می دانســت هــر کاری کــه انجــام می هــد بــرای خداســت ، متوجــه نقشــه هــای بــد او شــد و 
امیــد یوســف باعــث شــد تــا بــا وفــاداری بــه خــدا ادامــه دهــد .پــس او توانســت در برابــر نقشــه 

هــای بــد همســر فوتیفــار پیــروز شــود چــون امیــد او بــر خــدا بــود.

 گفت و گو:
چگونه می‌توانیم امیدواری را در خودمان تقویت کنیم تا وفادار بمانیم؟•	
	1 ــک . ــای کوچ ــه موفقیت‌ه ــا ب ــد ت ــک می‌کن ــا کم ــه م ــترس ب ــل دس ــک و قاب ــداف کوچ اه

ــم. ــادار بمانی ــود وف ــدف خ ــه ه ــرده و ب ــت ک ــود را تقوی ــدواری خ ــم و امی ــت یابی دس
) نونهــالان را تشــویق کنیــد هــر یــک از آنــان بــرای مــاه آینــده یــک هــدف کوچــک انتخــاب کننــد.  
ــتانی از آن،  ــا داس ــدس و ی ــاب مق ــی از کت ــدن بخش ــه، خوان ــک آی ــردن ی ــظ ک ــال: حف ــرای مث ب

ــروع و ...( ــرای ش ــر ب ــان دیگ ــه یک‌زب ــه ب ــد کلم ــن چن یادگرفت
	2 یادگرفتــن از شکســت هــا بــه مــا کمــک می‌کنــد تــا بــا تــاش و امیــدواری راه هــای جدیــدی .

بــرای پیــروزی امتحــان کنیــم و‌ بــه هــدف ‌خــود وفــادار بمانیــم و همچنیــن فرامــوش نکنیــم کــه 
خــدا در مســیر درســت همیشــه بــه مــا کمــک می‌کنــد.

ــرای  ــد ب ــان بگذارن ــا کلاس در می ــد ب ــن قســمت دارن ــه ای در ای ــر تجرب ــد اگ ــالان بخواهی )از نونه
مـثـال:

بــرای قبــول شــدن در امتحانــی کــه در گذشــته نمــره خوبــی نگرفتــه ایــد چــه کار انجــام دادیــد تــا 
موفــق شــوید؟ (

  نتیجه گیری: ۵ دقیقه
امـروز مـا می توانیـم بـا امیـدواری کـه در خداونـد داریم مانند یوسـف در شـرایط سـخت وفـادار به 
قـول هـا و حـرف هـای خـدا بمانیـم تـا پیـروز شـویم. عیسـی مسـیح دوسـت دارد مـا بـه او وفادار 

بمانیـم تـا بـه او نزدیکتـر شـویم و او را بیشـتر بشناسـیم تـا در محبـت خدا زندگـی کنیم.



لطفا نونهالان را تشویق کنید تا به بغل دستی خود با شادی و صدای بلند بگویند:
 به عیسی امیدوار باش

  کارگاه اجرایی: ۱۵ دقیقه
ــد، معمــولاًً  ــاداری را در نونهــالان تقویــت کنن ــد وف ــی کــه می توانن ــز فعالیت های ــی عزی مرب
ــرورش  ــئولیت پذیری را پ ــکاری، و مس ــد، هم ــس تعه ــه ح ــتند ک ــی هس ــامل تمرین های ش
ــه شــرایط بچــه هــا  ــا توجــه ب ــر را ب ــت هــای زی ــی از فعالی ــد یک ــد. شــما می توانی می دهن

انتخــاب کنیــد. آن را انجــام دهیــد.

نمایش نامه گروهی: نوشتن و اجرای نمایش نامه ای که نیاز به همکاری و وفاداری دارد.

پازل گروهی: حل پازل بزرگ به صورت گروهی.

تمرین گروهی سرود پرستشی: نواختن و خواندن یک سرود به صورت گروهی.

کتاب‌خوانی جمعی: خواندن کتاب مقدس به صورت جمعی و بحث درباره ی آن.

آشپزی گروهی: پختن غذا و یا کیک به صورت گروهی و تقسیم وظایف.
نظافــت گروهــی: انجــام وظایــف نظافتــی بــه صــورت گروهــی ماننــد پاکســازی کلاس یــا 

خانــه و کلیســا.

مســئولیت پذیری در کلاس: دادن نقش هــای مختلــف در کلاس ماننــد مســئولیت پخــش 
خوراکــی، جمــع آوری هدایــا و  ..

  آیه حفظی : 

متی۱۲: ۲۱
نام او مایۀ امید برای همۀ قومها خواهد بود.


