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راهنمای استفاده از درسنامه های کودکان
نام مجموعه:  نور بر تاریکی پیروز است.

مجموعــه کمــک آموزشــی "نــور بــر تاریکــی پیروز اســت" بــا هــدف معرفــی امیــد در دل تاریکــی تهیــه شــده اســت تــا 

کــودکان بــا شنیــدن از زندگــی انبیــاء ) ایــوب و میــکاه ( و همچنیــن در مــورد عیســی کــه از تاریکــی برخاســت، آشــنا 

شوند.

درسنامه های هر مجموعه با هدف یاری رساندن به مربیان و مراقبین کودکان طراحی شده اند تا در فضای محبت آمیز 

و خلاقانه، پیام های کتاب مقدس را با روش های متنوع برای کودکان قابل فهم و اثرگذار سازند. 

ــی و  ــا، روحان ــه ای زیب ــا پیروی از مراحــل آن، تجرب ــد ب ــراد بتوانن ــه اف ــم شــده اســت ک ــه ای تنظی ــه گون ــر درس ب ه

ــد. ــم بزنن ــا ۱۲ ســال رق ــودکان ۴ ت ــرای ک آموزشــی ب

ــی  ــه‌ی حضــور او در زندگ ــت و تجرب ــه شــناخت خــدای محب ــای کوچــک ب ــت دل‌ه ــرای هدای ــا ب ــه ه ــن مجموع ای

ــاده شــده اســت. ــره آم روزم
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هدف :
در آغــاز هــر درس، هــدف بــه روشــنی بیــان شــده اســت تــا مــربی بدانــد کــودکان قــرار اســت در پایــان جلســه چــه 

حقیقتــی را درک کننــد یــا چــه تــغییری در رفتــار و نگرش شــان شــکل بگیــرد. پیــش از شروع آمــوزش، مــربی بهتــر 

اســت هــدف را مرور کــرده و تمــام بخش هــای درس را در راســتای آن هدایــت کنــد.

سخنی با مربی:
ــش از  ــا پی ــربی آورده شــده ت ــرای م ــردی ب ــکات کارب ــا ن ــودکان ب ــی ک ــج آن در زندگ ــن قســمت، هــدف و نتای در ای

تــدریس، ذهــن خــود را آمــاده ســازد و دیــد روحانــی نسبــت بــه درس پیــدا کنــد. ایــن بخــش کمــک می‌کنــد مــربی 

ــا عشــق و هــدف هدایــت کنــد. بدانــد چگونــه فضــای روحانــی، ارتباطــی و آموزشــی کلاس را ب

آمادگی برای ورود به داستان:
در ایــن بخــش، فعالیتــی کوتــاه بــرای جلــب توجــه کــودکان طراحــی شــده اســت. مــربی می توانــد بــا انجــام فعالیــت 

ــن  ــد. ای ــی آمــاده کن ــرای دریافــت هــدف اصل ــا ســرگرمی، ذهــن و احســاس کــودکان را ب ــازی ی هــای داده شــده، ب

قســمت پلــی میــان دنیــای کــودک و هــدف روحانــی درس اســت.



دعا و پرستش:
ــازه از خــدا آمــاده  ــرای دریافــت آموخته‌هــای ت ــا دل کــودکان ب ــا و پرســتش شروع مــی شــود ت ــا دع هــر جلســه ب

شــوند و خــود را بــه حضــور خــدا بســپارند. مــربی می توانــد از سرودهــای کودکانــه کــه از یوتیــوب کلمــه مــی تــوان 

دریافــت کــرد، دعاهــای کوتــاه یــا لحظــه ای از ســکوت اســتفاده کنــد. هــدف، تجربــه‌ی محبــت خداونــد و ارتباطــی 

زنــده بــا اوســت.

ورود به دنیای کتاب مقدس:
ایــن قســمت، قلــب درســنامه اســت. مــربی داســتان کتاب مقــدس را بــا زبــان مناســب کــودکان روایــت می کنــد. در 

ایــن بخــش، تعلیــم اصلــی و توضیحــات هــدف درس داده شــده تــا کــودکان بتواننــد حقیقــت هــای کتــاب مقــدس را 

در زندگــی روزمــره خــود بــه صــورت کاربــردی درک و اســتفاده کننــد. پیشــنهاد می‌شــود لحــن زنــده، حــرکات دســت 

و ارتبــاط چشــمی حفــظ شــود تــا کــودکان حضــور خــدا را در داســتان حــس کننــد.

گفتگو:
پس از تعلیــم، زمانــی بــرای گفتگــو و درک معنــا در نظــر گرفتــه شــده اســت. مــربی بــا طــرح پرســش‌های روشــن و 

ســاده، کــودکان را بــه تفکــر و مشــارکت دعــوت می کنــد و ســپس بــا توضیح هــای کوتــاه و کاربــردی، هــدف اصلــی 

را بــه زندگــی روزمره شــان پیونــد می دهــد. هــدف ایــن بخــش انتقــال کلام از ذهــن بــه قلــب و عمــل اســت.

نتیجه گیری:
در ایــن قســمت مــربی هــدف اصلــی درس را بــه زبــان ســاده و مانــدگار جمع بنــدی می کنــد. ایــن بخــش بایــد آرام و 

تشــویق کننده باشــد تــا کــودکان بخاطــر بســپارند، خــدا بــا آنــان ســخن گفتــه و در زندگی شــان حضــور دارد.

کارگاه اجرایی و عملی:
در پایــان فعالیت هــای عملــی بــرای تثبیــت آموخته هــا طراحــی شــده اند. مــربی می توانــد از نقاشــی، نمــایش، بــازی 

ــا شــادی و خلاقیــت تجربــه کننــد. ایــن بخــش پلــی  یــا کاردســتی اســتفاده کنــد تــا کــودکان مفاهیــم روحانــی را ب

اســت میــان یــادگیری انجــام آن در دنیــای اطــراف کــودکان؛ خانــه، مدرســه و...

ــد  ــز شــما جــاری شــوند. اجــازه دهی ــده می شــوند کــه از دلِِ محبت آمی ــی زن ــم کــه درســنامه ها زمان فرامــوش نکنی

روح القــدس در شــما و از طریــق شــما در دل و زندگــی کــودکان کار کنــد. هــر بــار کــه در کنــار کــودکان می ایستیــد، 

در حقیقــت در کنــار خــدا می ایستیــد؛ تــا او از طریــق شــما، بــذر ایمــان را در دل هــای کوچــک بــکارد. 

کودک را در رفتن به راهی که درخور اوست تربیت کن، که تا پیری هم از آن منحرف نخواهد شد.

امثال ۲۲: ۶

در پناه مسیح باشید


