
ســــــازمان ایلام
کلیه حقوق محفوظ می باشد.©2024



درس دوم

استیفان 

هدف:
پاداش شجاعت استیفان، برکت یافتن مردم بود. 

رده سنی :

 4 - 8 سال 

آیه حفظی : 

مزمور 138 : 3

هروقت دعا کنم جوابم را می دهی، و به من شجاعت 

می بخشی.



  سخنی با مربی 
ــا  ــد ت ــجاعت  می ده ــا ش ــه آنه ــدا ب ــه خ ــد ک ــنامه می آموزن ــن درس ــالان در ای ــز خردس ــی عزی مرب

ــد. ــت کنن ــت صحـ ــای درس ــاره کاره ــد درب بتوانن

  آمادگی برای ورود به داستان : ۱۵ دقیقه
مربــی عزیــز از قـــل یــک قلــب بــزرگ را درســت کنیــد و بــه هــر یــک از خردســالان دو و یــا ســه عــدد 
قلــب کوچکتــر بدهیــد تــا بتواننــد داخــل قلــب بزرگتــر بچسباننــد. از خردســالان بخواهیــد کارهــای 
خوبــی کــه بــا شــجاعت می تواننــد بــرای کمــک بــه دیگــران انجــام دهنــد را روی قلــب هــای کوچــک 

ــی کنند. نقاش
ــران  ــه دیگ ــک ب ــرای کم ــوب ب ــجاعانه ی خ ــای ش ــام کاره ــدا از انج ــه خ ــد ک ــح دهی ــر توضی در آخ
و خودمــان خیلــی خوشــحال می شــود و بعــد آن قلــب بــزرگ را می توانیــد روی دیــوار کلاس 
بچسبانیــد و چنــد وقــت یکبــار از نونهــالان بپرســید کــه چــه کار خــوب شــجاعانه ای بــرای کمــک 

ــد. ــه کنی ــزرگ اضاف ــب ب ــه قل ــد و آن را ب ــام دادن انج

  ورود به دنیای کتاب مقدس : ۲۰ دقیقه
مطالعه کلام 

اعمال رسولان 6 : 1 - 10 
داستان زندگی استیفان را در کلاس تماشا کنید.

داســتان زندگــی اســتیفان را بــا هــم دیدیــم و شــنیدیم کــه اســتیفان چطــور بــا شــجاعت در مــورد 
کلام خــدا بــا مــردم صحـــت می کــرد، حتــی وقتــی کــه مــورد آزار و اذیــت قــرار گرفــت. 

استیفان چه کاری انجام می داد؟ )به فقیران و گرسنگان کمک می کرد( 	
چهرۀ استیفان را چطور دیدند؟ )نورانی همچون فرشتگان( 	
چند نفر انتخاب شدندکه به مردم فقیر و گرسنه کمک کنند؟ )۷نفر( 	

مــا هــم در زندگــی نیــاز داریــم کــه شــجاع باشــیم تــا در مــورد چیــزی کــه درســت اســت بــا دیگــران 
صحـــت کنیــم.

ــران  ــا دیگ ــت ب ــت اس ــه درس ــورد کاری ک ــم در م ــا می خواهی ــه م ــد ک ــش می آی ــا پی ــی وقته گاه
ــن  ــد. در ای ــت کنن ــا مخالف ــا م ــا ب ــکان دارد بعضی ه ــی ام ــم ول ــام دهی ــم و آن را انج ــت کنی صحـ
ــه مــا  ــا شــجاعتی کــه خــدا ب ــم ب ــا بتوانی ــم ت ــم و از خــدا کمــک بگیری ــم دعــا کنی زمــان می توانی

ــتیفان. ــل اس ــت مث ــم درس ــام دهی ــت را انج ــد کار درس می ده
بچه ها تا به حال فکر کرده اید که چگونه می توانیم از شجاعتمان استفاده کنیم؟

ــا هــر شــخص دیگــری،  ــا هــر جــای دیگــری یکــی از دوســتانمان و ی ممکــن اســت در مدرســه و ی
ــاق می شــویم. ــن اتف ــا شــاهد ای ــرد و م ــرار گی ــت و آزار ق ــا مــورد اذی ــران و ی مــورد تمســخر دیگ

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lLBZOMvrJNc&feature=youtu.be


ــا  ــم ب ــم، می توانی ــان دهی ــل نش ــس العم ــم عک ــور می توانی ــا چط ــاق م ــن اتف ــدن ای ــد از دی  بع
شــجاعت از آن نفــر دفــاع کنیــم و همچنیــن از یــک بزرگتــر مثــل مدیــر مدرســه، معلــم و یــا والدیــن 

کمــک بگیریــم.
ــا شــجاعتی کــه از  ــد ب ــه کمــک دارن ــاز ب مــا می توانیــم در شــرایطی کــه فکــر می کنیــم دیگــران نی
ــا باعــث برکــت آن هــا شــویم، اســتیفان هــم همیــن کار  ــان کمــک کنیــم ت ــه آن ــم ب خــدا می گیری
ــا کمــک خــدا بــه کســانی کــه نیــاز داشــتند کمــک کــرد و در مــورد خــدا بــا همــه  را انجــام داد ب
صحـــت کــرد، امــروز خــدا از مــا دعــوت می کنــد تــا مــا هــم در مــورد او بــا شــجاعت صحـــت کنیــم. 
ــت،  ــای نادرس ــل کار ه ــا در مقاب ــد ت ــک می کن ــا کم ــه م ــد، ب ــا می ده ــه م ــدا ب ــه خ ــجاعتی ک ش

کارهــای درســت را انجــام دهیــم.

  گفتگو:
شجاعت از نظر شما به چه معنی است؟ 	
ــه دیگــران  	 ــه حــال شــده اســت چیــزی کــه فکــر می کنیــد درســت اســت را نتوانیــد ب ــا ب ت

بگوییــد؟
ــم شــجاعت کافــی را  ــزی کــه درســت اســت را بگویی ــرای اینکــه آن چی ــا ب گاهــی اوقــات همــۀ م
نداریــم و ایــن هیــچ مشــکلی نــدارد مــا می توانیــم از خــدا بخواهیــم کــه بــه مــا شــجاعت دهــد 

تــا بتوانیــم در مــورد هــر آن چیــزی کــه درســت اســت بــا دیگــران صحـــت کنیــم.

  نتیجه گیری: ۵ دقیقه
اســتیفان مــردی بــود کــه بــه خــدا اعتمــاد داشــت و خــدا بــه او شــجاعت صحـــت کــردن داد و او 
توانســت در مــورد خداونــد بــا مــردم صحـــت کنــد و آنــان را برکــت دهــد. فرامــوش نکنیــم کــه خدا 
همیشــه بــا مــا هســت و مــا را دوســت دارد. پــس مــا می توانیــم بــا خــدا صحـــت کنیــم ،دعــا کنیــم 
و از او بخواهیــم کــه مــا را شــجاع و قــوی کنــد تــا بــرای خداونــد یــک فرزنــد شــجاع مثــل اســتیفان 

باشــیم و بــا شــجاعت مــا دیگــران هــم برکــت بگیرنــد.

  کارگاه اجرایی: ۱۵ دقیقه

از خردســالان بخواهیــد یــک داســتان خیالــی یــا تجربه خودشــان را در مورد شــجاعت نقاشــی کنند 

کــه قهرمان اصلی داســتان خودشــان باشــند. 

در کلاس هم می توانید تصویر زیر را رنگ آمیزی کنید.



  آیه حفظی : 

مزمور 138 : 3
هروقت دعا کنم جوابم را می دهی، و به من 

شجاعت می بخشی.




