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فقیر بودن در روح به چه معناست؟. 	

چطور فقر خود را در روح پیدا کنیم؟. 	

نظر تو چیست؟ 	



فقیر در روح با فقیر در جسم چه تفاوتی دارد؟. 	

آیا فقر روح  خود را به خدا ابراز کرده ایم؟. 	

وقتی برای گفتگو 	



پارسایی،  بلکه  نیست،  نوشیدن  و  خوردن  خدا  پادشاهی  زیــرا 
است. روح القدس  در  شادی  و  سلامتی 

رومیان باب ۱۴ آیه ۱۷

بخاطر بسپاریم 	



برای خود در  در تنهای هر سه وعده پادشاهی خدا رو 

)خوشی(  و  )سلامتی(  )پارسایی(  یادداش کنیم  دفتری 

انتخاب   	۰ تا   	 از  ای  شماره  آنها  از  هر کدام  وجلوی 

کنیم نسبت به احساس خود به هر کلمه که چقدر این 

پادشاهی را تجربه کرده ایم. نمراتی را که به هر مورد داده 

ایم، در مورد آنها با مربی خود صحبت کنیم.

قدم عملی 	



یادداشت 	


