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۱. آیا برای شما مقبولیت و پذیرفته شدن در 

مقابل دیگران امر مهمی است ؟

۲.  برای رسیدن به این پذیرفته شدن چه تلاش 

های انجام دادید؟

۳. آیا در رسیدن به این مقبولیت احساس 

خوشایندی دارید یا نه ؟

از یکدیگر می شنویم



از  نوجوانان بخواهید یک جدول تهیه کنند که در 
آن دو ستون در مقابل یکدیگر هستند، در ستون 

سمت راست، کارهایی که تا به امروز برای پذیرفته 
شدن از جانب خدا انجام داده اند یا فکر می کنند که 

باید انجام دهند را بنویسند. در ستون سمت چپ، با 
توجه به تعلیمات امروز و آیاتی که یاد گرفته اند، به 

این تصورات و برداشت های اشتباه پاسخ دهند. 

قدم عملی



یادداشت


