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کشاورز کیست و کشاورزی چیست؟. 	

خوب  . 	 بذر  یک  برای کاشت  را  زمین  یک  توان  می  چطور 
کرد؟ آماده 

از یکدیگر می شنویم



درگیر  کردن قلب و ذهن، با دقت گوش کنند،. 	

با تمرکز. وبا ایمان گوش کنند، . 	

مطیعانه.بدون غرض ورزی گوش کنند، . 	

فداکارانه و باسرسپردگی.با اشتیاق گوش کنند. 	

در روح.با حساسیت ، شکرگزارانه گوش کنید. 	
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