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آیا برای کمک کردن به دیگران شرایط خاصی نیاز است ؟ . 	

 ، ببریم  سمت  این  به  را  نوجوان  ذهن   ، سوال  این  طرح  )با 
باید همیشه در شرایط و  آیا  که برای محبت کردن به دیگران 

؟( باشیم  عالی  موقعیت 

محبت حقیقی چه شکلی دارد ؟. 	

آیا تا به حال در شرایطی بودی که نیاز به کمک داشتی ، و . 	
کسی که فکرش را نمیکردی ، به تو کمک کرده باشد؟

از یکدیگر می شنویم



-از نوجوانان بخواهید در هفته پیش رو به یک نفر ، با انجام . 	
دادن کاری برای او ، مثل : 

خرید هدیه ، دادن آیه ، همدردی و دعا برای او و... ، او را محبت 
کنند و نتیجه این عمل خود را در جلسه آینده به شما اعلام کنند .
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