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	1 فصل مورد علاقه شما چیست ؟ و چرا؟.

	2 به ذهن . اولین کلمه که  اندیشید  بهار می  به فصل  وقتی 

چیست؟ میرسد  شما 

	3 تازگی . به چه  نیاز  زندگیه خود  از بخش های  در کدام یک 

دارید؟)برای مثال: در مسائل روحانی ، تحصیلی ، خانوادگی و 

رابطه‌ای( یا 

از یکدیگر می شنویم|	



در این بخش از نوجوانان بخواهید که مواردی که در زندگی خود 

همانند برگ های زرد پاییز باید خشک شوند و از خود دور بریزند را 

یاداشت کنند و به خداوند تقدیم کنند و دعای دسته جمعی برای 

نو شدن انجام دهند تا در این نو شدن سال، آنها هم از تازگی در 

هر نقطه‌ از زندگی خود برخوردار شوند

گفتگو|	



رخت  و  آمده  سر  به  باران  موسِم  و  درگذشته  زمستان  هان  زیرا 

بربسته است! زمین گلشن گشته، زمان نغمه‌سرایی فرا رسیده، و 

آواز فاخته در ولایت ما شنیده می‌شود!

 غزل غزل‌ها ۲ : ۱۱ و۱۲

آیه حفظی|	



	1 در کلام خداوند آیاتی در مورد تازه شدن پیدا کنید.

	2 این آیات را در برگه های کوچک رنگی یادداشت کنید.

	3 دیواری در کلیسا انتخاب کنید واین برگه ها را بر روی آن .

نید بچسبا

	4 اجازه دهید این آیات تا پایان فصل بهار باقی بماند و باعث .

یادآوری برای شما و برکت برای سایر اعضای کلیسا شود.

قدم عملی|	



یادداشت|	


