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ویدیو تعلیم را تماشا کنید

در حین تعلیم نکات مهم را یادداشت نمایید تا بتوانید دوباره آنها را مرور نمایید .
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کار گروهی : ۱۵ دقیقه	 
آیات زیر را بررسی کنید و بر اساس آنها مشخصات دوست خوب را بنویسید:

جامعه ۴: ۱۲

جامعه ۴: ۱۰

متی ٰ ۷: ۱۲

امثال ۲۷: ۱۷

امثال ۱۷: ۱۷

مزمور ۱۱۹: ۶۳

امثال ۱۸: ۲۴

امثال ۲۷: ۶

فعالیت در طول هفته :	 
آگاه باشــیم کــه هــر کــدام از مــا نیــاز بــه دوســتی داریــم کــه بتوانیــم بــا او راحــت و بــدون احســاس محکــوم شــدن صحبــت کنیــم. 
اگــر هنــوز چنیــن دوســتی نداریــد در طــول ایــن هفتــه دعــا کنیــد و از خداونــد بخواهیــد کــه چنیــن دوســتی را بــرای شــما مهیــا 
کنــد ولــی در ضمــن فرامــوش نکنیــد بــرای داشــتن دوســتان خــوب در ابتــدا خــود شــما بایــد دوســت خوبــی باشــید و در نگهــداری 

روابــط بکوشــید.

منابع مفید برای مطالعه بیشتر :	 
شخص مسیحی و روابط او

آیه کلیدی :	 
سعی کنید آیه زیر را به خاطر بسپارید و دائم به خود یادآوری کنید

آیه را در کتاب مقدس خود پیدا نمایید  •

یکبار از روی آن بخوانید   •

برای دو دقیقه روی آن تعمق کنید  •

یکبار از روی آن بنویسید  •

آیه و آدرس آن را به خاطر بسپارید  •

دوست در همه حال محبت می کند،

و برادر برای روز تنگی به دنیا آمده است

امثال ۱۷:۱۷.
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