
یادداشت راهنما

	1 خوش آمدگویی و شهادت ها: 1۵ دقیقه .
خوش آمدگویی: )۵ دقیقه( ■	
شهادت ها: )۱۰ دقیقه(■	

• برکــت و شــهادتی در میــان بگذاریــد در رابطــه بــا کار تــازه خداونــد در زندگــی شــما کــه باعــث شــده دیگــران 
اثــرات وثمــرات آن  را در زندگــی شــما ببیننــد.

پرستش: )۱۰ دقیقه( ■	
در نور قدم بردارید-پرستش ۱■	

	2 تعمق در کلام خدا : ) ۱۵  دقیقه (.
سوال قبل از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	

•  دو مورد از عادات و رفتارهای شما در رابطه با دیگران که در خداوند تغییر کرده است را با یکدیگر در میان بگذارید.

خواندن  کلام : )۵ دقیقه(■	

متن: افسسیان باب ۵ آیات ۱۴-۳

	3 موعظه : ) ۱۵ دقیقه (.

ویدیو: در نور قدم بردارید.

	4 کاربرد: ) ۲۵ دقیقه (  .
 سوال بعد از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	

•  آیــا تغییراتــی  کــه بعــد از ایمــان در زندگــی  شــما اتفــاق افتــاده دررابطــه شــما بــا دیگــران تاثیرگــذار بــوده  و باعــث ایجــاد 
فرصتــی بــرای بشــارت و ایمــان آوردن آنهــا شــده اســت؟

• تأمل درباره دو نکته گفته شده در این پیام چه برکت و کاربردی برای شما در رابطه با اخلاق و رفتار مسیحی داشته است؟ 

دعا وخواندن سرود و درخواست شفاعت: ) ۱۵ دقیقه (■	

سرود: در نور قدم بردارید-پرستش ۲

الان تا هفته اینده چکار میتوانیم بکنیم ؟■	
در هفتــه پیــش رو دعــا کنیــد و اجــازه دهیــد کــه روح القــدس در آن قســمت از ســیرت و رفتــار شــما کــه نیاز به تغییر 

دارد کار کنــد تــا بتوانیــد در نــور قدم بردارید.

۳۰ اردیبهشت ۱۴۰۱ الی ۵ خرداد ۱۴۰۱

در نور قدم بردارید.
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