
یادداشت راهنما

	1 خوش آمدگویی و شهادت ها: 1۵ دقیقه .
خوش آمدگویی: )۵ دقیقه( ■	
شهادت ها: )۱۰ دقیقه(■	

• برکــت و شــهادتی درمیــان بگذاریــد در رابطــه بــا بخشــیده شــدن اشــتباهات و تلخــی هایــی کــه باعــث شــده 
امــروز شــما دوبــاره امیدتــان در خداونــد زنــده بمانــد. 

پرستش: )۱۰ دقیقه( ■	
خدا قابل اعتماد است -پرستش ۱■	

	2 تعمق در کلام خدا : ) ۱۵  دقیقه (.
سوال قبل از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	

به نظر شما چرا ما بايد به خداوند اعتماد كنيم ؟ 	•

خواندن  کلام : )۵ دقیقه(■	

متن: مزمور باب ۱۱۱ آیه ۷

	3 موعظه : ) 5 دقیقه (.
ویدیو:  خدا قابل اعتماد است.

	4 کاربرد: ) ۲۵ دقیقه (  .
 سوال بعد از موعظه: )۱۰ دقیقه (■	

• آيـا امـكان در ميـان گذاشـتن شـهادتي ازعـدم اعتمـاد کامـل بـه خـدا واعتمـاد بـه انسـان يـا هـر چيـز ديگـري را 
داريـد ؟ 

• در شـرايط امـروز جامعـه يـا زندگـی شـخصی موضوعـی را بـا هـم در ميـان بگذاريـد و توضيـح دهيـد كـه چگونـه 
قصـد داريـد بـر خـدا اعتمـاد و تـوكل كنيـد.

دعا وخواندن سرود و درخواست شفاعت: ) ۱۵ دقیقه (■	

سرود: خدا قابل اعتماد است-پرستش ۲

الان تا هفته اینده چکار میتوانیم بکنیم ؟■	
ــا  • در هفتــه پیــش رو قســمت هــای از زندگــی گذشــته خــود را بیــاد بیاوریــد کــه بــه جــای خداونــد بــه افــراد ی
چیزهــای دیگــر تــوکل کردیــد و دعــا کنیــد کــه روح القــدس شــما را در تــوکل و ســپردن کامــل شــرایط خــود بــه 

خــدا یــاری کنــد .

۱ مهر تا ۷ مهر ۱۴۰۱ 

امید زنده

خدا قابل اعتماد است.
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