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یادداشت راهنما

خوش آمدگویی و شهادت ها: ۵	 دقیقه . 	
خوش آمدگویی: ) ۵ دقیقه ( 	
شهادت ها: ) ۱۰ دقیقه( 	

برکــت و شــهادتی از هفتــه گذشــته در میــان بگذاریــد دربــاره زمانیکــه در شــرایط ســخت شــروع بــه پرســتش خداونــد 
کردیــد ، چــه اتفاقــی افتــاد ؟

پرستش:  ۱۰ دقیقه. 	
سرود ۱: به حضورت آمده ام  	
سرود ۲: بازایستیم و دانیم 	

تعمق در کلام خدا :  ۱۵  دقیقه. 	
سوال قبل از موعظه: )۱۰ دقیقه ( 	

ســوال : چــه عاداتــی داریــد کــه بطــور هــر روزه انجامــش میدهیــد ؟ ) مثــل: ورزش کــردن ، مطالعــه ، قهــوه  	
نخــوردن بعــد از ســاعت ۶ عصــر ، ...(

خواندن  کلام : )۵ دقیقه( 	

متن: دانیال ۱۰:۶ 	

موعظه : ۱۵ دقیقه  . 	

ویدیو: همیشه ارزشش را دارد که در دعا ثابت قدم و پایدار بمانیم 	

کاربرد: ۲۵ دقیقه  . 	
 سوال بعد از موعظه: )۱۰ دقیقه ( 	

چــه قدمهــای عملــی میخواهیــد برداریــد تــا دعــا کــردن بصــورت عادتــی در زندگــی شــما درآیــد ، مثــل دانیــال  	
کــه بطــور روزانــه دعــا میکــرد .) بــرای مثــال: انتخــاب یــک جــای ثابــت بــرای دعــا کــردن ، تنظیــم یــه ســاعت 

مشــخص در صبــح و شــب بــرای دعــا کــردن و ... ( ؟

چــه مــواردی در زندگیتــان هســتند کــه بعــد از شــنیدن ایــن پیغــام تصمیــم گرفتیــد کــه تغییرشــان بدهیــد ؟)  	
بــرای مثــال : در طــول روز بیشــتر دعــا کنیــد ، بیشــتر بــرای خانــواده یــا کشــورتان دعــا کنیــد و ... (.

دعا وخواندن سرود و درخواست شفاعت: ) ۱۵ دقیقه ( 	

سرود: بشنو دعای قومت 	

الان تا هفته اینده چکار میتوانیم بکنیم ؟ 	

                                             ۱۷ الی ۲۳ اردیبهشت  ۱۴۰۰

همیشه ارزشش را دارد ...

که در دعا ثابت قدم باشیم 

https://www.kalameh.com/sites/default/files/Persian Guidance Weekly Fellowship.pdf
https://youtu.be/oiXTk6ah_Ts?list=PL8PQF1eilJ32PxHFymMEeJyoHp-3qnNmD
https://youtu.be/Bvz7bswtplc
https://youtu.be/L4II0RvTlhs
https://www.bible.com/fa/bible/118/DAN.6.nmv
https://www.bible.com/fa/bible/118/DAN.6.nmv
https://youtu.be/8PtHBfVYY80
https://youtu.be/C8KYiutBDGU

