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زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقهیادداشت راهنما

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

خوش‌آمد‌گویی: ۱۵ دقیقه .1	
به یکدیگر خوش‌آمد بگویید:	•

ــازه‌ی ٠	 ــت ت ــای نادرســت گذشــته دســت کشــیدید و هوی ــی از برچســب‌ها و باوره ــه‌ی گذشــته، وقت در هفت
ــد؟ ــه تشــویق و قــوت گرفتی ــد، چگون خــود را در مســیح اعــام نمودی

در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	•
به دوران کودکی خود فکر کنید - آیا لحظه‌ بامزه یا به‌یادماندنی‌ای را به خاطر دارید که کاری کردید که نباید ٠	

انجام می‌دادید و در نهایت گیر افتادید؟ واکنش والدینتان چه بود و شما چگونه رفتار کردید؟
یک نفر برای کار خدا شکرگزاری کند. شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.	•

پرستش: ۱۰ دقیقه.2	
با لینک پرستش از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	•

کلام خدا: ۱۵ دقیقه .3	
سه نفر از اعضا، آیات زیر را بلند بخوانند.	•

پیدایش۳: ۶-۱۲         رومیان ۸: ۱۴-۱۵          رومیان ۸: ۳۰-۲۸                      

این لینک پیام را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.	•

بحث و گفتگو: ۲۰ دقیقه  .4	
در مورد سوالات زیر با یکدیگر مشارکت کنید: 	•

با پذیرفتن این حقیقت که شما فرزند خدا هستید، چه تغییری در نگرش‌تان نسبت به خود ایجاد می‌شود؟٠	
مهم‌ترین نکته‌ این پیام برای زندگی شخصی شما چیست؟٠	

دعا: ۲۰ دقیقه.5	
باهم برای موارد زیر دعا کنید: 	•

اکنون با سرود »فرزندِ خدا هستم«، او را بستایید و بپرستید. سپس:٠	
بــرای هویــت تــازه‌ خــود به‌عنــوان فرزنــد خــدا شــکرگزاری کنیــد و دعــا نماییــد تــا هــر روز در زندگــی کــردن ٠	

ایــن هویــت الهــی رشــد کنیــد.
برای یکدیگر دعا کنید تا خدا شما را از احساس شرم، ترس، طردشدگی و محکومیت آزاد سازد.٠	

تمرین کاربردی هفته .6	
در هفته‌ی پیش رو، هر روز برای هویت تازه‌ خود در خدا شکرگزاری کنید.	•
ــاب - را در 	• ــا نق ــر ی ــرس، تظاه ــد ت ــاخته‌تان - مانن ــیِ خودس ــای جعل ــا هویت‌ه ــر« ی ــای انجی یکــی از »برگ‌ه

وجــود خــود شناســایی کنیــد. بــا صداقــت، آن را بــه حضــور خــدا بیاوریــد و اجــازه دهیــد او آن را از شــما بگیــرد 
تــا در هویــت تــازه‌ خــود بــه عنــوان فرزنــد خــدا رشــد کنیــد.

همچنیــن شــما را تشــویق می‌کنیــم بــرای درک عمیق‌تــر موضــوع »هویــت« در ایــن فصــل، کتــاب فرزنــد ابــا 	•
را مطالعــه نماییــد.

شما می توانید کتاب »فرزند ابا« را دراپلیکیشن کلمه
دربخش کتابخانه دانلود و مطالعه کنید.
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