
 

 وگو با خدا و دیگرانگفت

 بگذار خدا از درد تو استفاده کند
 ۱۴۰۴ مرداد ۱تا تیر  ۲۶

 یادداشت راهنما

 دقیقه ۹۰زمان تقریبی مشارکت: 

: مد آ. خوش۱  دقیقه  ۱۵ گویی

 بگویید:  آمد خوشیکدیگر ه ب •

o   ایط در  ۴-۸: ۹ قرنتیان دوم اساس بر  کردن  دعا  چطور  ، گذشته  هفته در  ، بگذارید  میان در  یکدیگر  با  باعث ، سخت شر

 . شد  شما  احیای و  دلگرمی امید،

 کنید. مشارکت  در مورد این سوال با یکدیگر  •

o   چرا؟ کیست؟  کنید   دل درد   و  صحبت او  با  خواهد می دلتان که  کسی  اولیر   کنید،می عبور  پُررنج و  سخت روزهای از  وقب 

 شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.  یک نفر برای کار خدا شکرگزاری کند.  •
 

 دقیقه ۱۰. پرستش: ۲

 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با شودها بستایید. لینک پرستش با  •
 

  دقیقه ۱۵کلام خدا:  . ۳

  نفر از اعضا، آیات زیر را بلند بخواند. یک  •

  ۱۷؛۱۲؛۱:آیات ۴اول پطرس 

 را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.  پیاملینک این  •
 

  دقیقه ۱۵کاربرد:  . ۴

  در مورد سوالات زیر با یکدیگر مشارکت کنید:  •

o  در  رنج از  ایتجربه آیا  اما  نیستیم؛ طلبرنج ما  
 

  به را  تاننگاه که  اید داشته تانزندگ
 

 باشد؟ داده تغییر  زندگ

o    منتظره رنجی  یا  سخب   با  روزها  این وقب  چیست؟ تانقلبی  واکنش شوید،می رو روبه غیر

  تمرین کاربردی هفته:  •

o  سازد  آشکار  شما  بر  را  رنج از  ایتازه معنای خداوند  بگذارید  و  کنید   مرکز ت ۲۲مزمورر ب هفته این در .  

o   ون تانشخصی هایتجربه و  ها رنج دل از  که  را، خودتان مزمور  همچنیر  . بنویسید  آید،می بیر

 دقیقه ۲۰ دعا: . ۵

  : باهم برای موارد زیر دعا کنید •

o  این در  و  کنید،  عبور  آن از  خدا  به اعتماد  با  و  شکرگزار  دلی با  بتوانید  ها رنج یمیانه در  که  کنید   دعا ،  مشوق مسیر

 . باشید  نیر   دیگران

o (۲۲ مزمور  همچون) نویسید می را  خود  مزمور  داوود  مانند  که  هنگامی هفته، این در  تا  کنید   دعا  یکدیگر  برای، 

 . ببخشد  تازه قوت   شما  به خداوند 

  

یداگر درخواست دعایی دارید و یا می  .خواهید با یک نفر دعا کنید فقط کافیست با ما تماس بگیر
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