
 

 وگو با خدا و دیگرانگفت

  دل در  یافت    آرامی
 
 هانگران

 ۱۴۰۴ مرداد  ۲۹تا  ۲۳
 یادداشت راهنما

 دقیقه ۹۰زمان تقریبی مشارکت: 
: مد آ. خوش۱  دقیقه  ۱۵ گونی

 بگویید:  آمد خوشیکدیگر ه ب •
o  ؟شد  خدا  به شما  بیشت   اعتماد  باعث خدا  وفاداری یادآوردن به و  نوشت    چگونه پیش، هفته عملی قدم به توجه با 

 کنید. مشارکت  در مورد این سوال با یکدیگر  •
o در  اینگران   چه  

 
ی آرامش احساس نداشتید، را  آن اکنون اگر  که  دارد  وجود  تانزندگ  چرا؟ کردید؟می بیشت 

 شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.  یک نفر برای کار خدا شکرگزاری کند.  •
 

 دقیقه ۱۰. پرستش: ۲

 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.  لینک پرستش با  •
 

  دقیقه ۱۵کلام خدا:  . ۳

  نفر از اعضا، آیات زیر را بلند بخواند. یک  •
 ۷-۶ : ۴فیلیپیان   ۱۴-۱۵: ۹۱مزمور    ۲:۹۱مزمور 

 را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.  پیاملینک این  •
 

  دقیقه ۲۰کاربرد:  . ۴

  در مورد سوالات زیر با یکدیگر مشارکت کنید:  •
o  در  زمان   آیا  

 
ایط آن به تاننگاه پرستش و  دعا  طریق از  اما  اید،شده رو روبه مشکلان   با  که  بوده تانزندگ  کرده  تغیت   سرر

 . بگذارید  میان در  دیگران با  را  خود  یتجربه باشد؟
o  رفتارهای و  ها تصمیم در  چگونه اعتماد  این ،«کرد  خواهم توکل خداوند  به»: گوید می که  ۲:  ۹۱ مزمور  به توجه با 

 شود؟می دیده شما  یروزمره
 

  تمرین کاربردی هفته:  •
o  بیاورید  یاد به را  ها آن شدید، نگران   دچار  که  زمان هر  و  بنویسید  شکرگزاری برای دلیل سه رو، پیش یهفته در . 

ید  تماس برد می سر به نگران   در  دانید می که  فردی با  همچنت     و  تشویق دعا، و  خدا  کلام  با  و  کنید   ملاقات را  او  یا  بگت 
 . کنید   اشتقویت

o دانلود  کتابخانه  بخش در  کلمه  اپلیکیشن در  را " باشید دلگرم" کتاب  میکنیم تشویقتان موضوع، این بیشت   درک برای 
 . کنید   مطالعه و 

 دقیقه ۲۰دعا: . ۵

  : باهم برای موارد زیر دعا کنید •
o  در  تاکنون که  هان  وعده و  کارها   برای را  خداوند  خود، گروه  در  

 
 . کنید   شکرگزاری است، رسانده انجام به تانزندگ

o  کنید   تجربه را  خداوند  زنده حضور  ها،سخب   و  فشارها  یمیانه در  حب   تا  کنید   دعا . 
o  ،یکدیگر  با  دعا  جهان   حرکت یک در  جهان کشور   ۱۹۷ از  کلیساهان    ،۱۴۰۴ شهریور  ۱۶ تا  ۱۰ تاری    خ از  عزیزان 

 . کنند   دعا  ها ملت برای روزیشبانه تا  شوند می متحد 
 جمع خود  حضوری مشارکت گروه  اعضای با  شب هر  هفته، این در  قبلی، ریزیبرنامه با  تا  اید شده دعوت نت    شما 
 . یابد  جلال جهان سراسر  و  افغانستان، ایران، در  خداوند  نام تا  کنید   دعا  اتحاد، در  و  دلییک با  و  شوید 

 

یداگر درخواست دعانی دارید و یا می  .خواهید با یک نفر دعا کنید فقط کافیست با ما تماس بگیر
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