
 

 وگو با خدا و دیگرانگفت

 ایمان در طوفان ها
 ۱۴۰۴ شهریور ۲۶تا  ۲۰

 یادداشت راهنما
 دقیقه ۹۰زمان تقریبی مشارکت: 

 
: مد آ. خوش۱  دقیقه  ۱۵ گویی

 بگویید:  آمد خوشیکدیگر ه ب •
o  ی چه عمل این کردید،  دعا  دیگران برای روزانه طور به که  گذشته  یهفته طول در   بر  تأثیر

 
 شما  خود  بر  یا  ها آن زندگ

 است؟ داشته

 کنید. مشارکت  در مورد این سوال با یکدیگر  •
o ین ایطی هر  در  توانید می که  شخصی بهیر  چرا؟ و  کیست  کنید   حساب او  روی شر

 شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.  برای کار خدا شکرگزاری کند. یک نفر  •
 

 دقیقه ۱۰. پرستش: ۲

 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با شودها بستایید.  لینک پرستش با  •

  دقیقه ۱۵کلام خدا:  . ۳

  را بلند بخواند. نفر از اعضا، آیات زیر یک  •
     ۴۱-۳۵: ۴مرقس 

 

 را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.  پیاملینک این  •

 دقیقه  ۲۰کاربرد:  . ۴

  مشارکت کنید: در مورد سوالات زیر با یکدیگر  •
o  ایطی هر  در  خداوند  که  دانید می وقبر   هایطوفان در  چه و  آرامش در  چه—شر

 
 شما  در  احساسی چه دارد، حضور —زندگ

 چرا؟ شود؟می ایجاد 
o  از  بخش کدام  در  شنیدید، امروز  که  پیغامی به توجه با  

 
 بایستید؟ تر محکم ها طوفان برابر  در  تا  دارید  تغییر  به نیاز  تانزندگ

 

  تمرین کاربردی هفته:  •
o  آن که  کنید   فکر  لحظه چند  گذارید،می بالش روی را  شتان که  زمان   خواب، از  پیش شب هر  رو، پیش یهفته در 

 . کند   تقویت بعد  روز  برای را  تانایمان که  بخواهید  خداوند  از  سپس. کردید   اعتماد  خدا  به چگونه روز 
o کلمه  اپلیکیشن در  را  «بود خواهید  من شاهدان شما » کتاب  که  کنیممی تشویقتان موضوع، این تر عمیق درک برای 

 . کنید   مطالعه و  دانلود  کتابخانه  بخش در 
 

 دقیقه ۲۰دعا: . ۵

  : باهم برای موارد زیر دعا کنید •
o  ایطی هیچ در  که  کنید   شکر  را  خداوند  . شماست کنار   در  خود  حضور  با  همواره و  گذارد نمی تنها  را  شما  شر
o هایطوفان میان در  تا  کنید   دعا  یکدیگر  برای ،

 
 . سازد  پر  خود  حضور  آرامی و  ایمان از  را  تاندل خداوند  زندگ

o  ه و  تورم سوزی، آتش سیل، زلزله، جنگ،) دنیا  جاری حوادث در  خداوند  که  کنید   دعا  خود  جلال و  کرده  عمل( غیر
 . کند   نمایان را 

  

 

  

یدو یا می اگر درخواست دعایی دارید   .خواهید با یک نفر دعا کنید فقط کافیست با ما تماس بگیر
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