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7 تا 13 فروردینیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید.	
• در ایــن هفتــه وارد چــه مکانــی شــدید کــه بــرای آوردن صلــح در آنجــا دعــا کردیــد؟ چطــور آورنــده صلــح بودیــد و 	

ایــن چــه تأثیــری بــر اطرافیانتــان داشــت؟
• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	

تا به حال شده خبری را بشنوید ولی اولش باور نکنید؟ چه اتفاقی افتاد که بالاخره باور کردید؟٠	
• یک نفر برای مشارکت امروز دعا کند.	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	

	3 کلام خدا: 20 دقیقه .
• یک نفر از اعضا، آیات زیر را بلند بخواند.	
• یوحنا ۲۹-۲۴:۲۰	

• این لینک پیام را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.	

۴. کاربرد: ۲۰ دقیقه
• در مورد سوالات زیر با یکدیگر مشارکت داشته باشید:	

آیــا تابــه حــال در زندگــی نســبت بــه خداونــد و وعده‌هــای او شــک کردیــد؟ چــه عاملــی باعــث آن شــک ٠	
شــد، و آیــا توانســتید آن را بــه حضــور خداونــد بیاوریــد؟

شــاگردان، تومــا را از جمــع خــود طــرد نکردنــد. مــا چگونــه می‌توانیــم محیــط امــن و پرمحبــت بــرای ٠	
ایماندارانــی کــه شــک یــا هــر ضعــف دیگــری دارنــد، ایجــاد کنیــم؟

تمرین کاربردی هفته:
ایــن هفتــه بــا کســی کــه می‌دانیــد ممکــن اســت در حــال دســت‌ و‌ پنجــه نــرم کــردن بــا شــک و تردیــد ٠	

باشــد، ارتبــاط برقــرار کنیــد - چــه ایمانــدار باشــد و یــا هنــوز در حــال جســت‌و‌جو؛ هــر روز بــا وفــاداری 
بــرای او دعــا کنیــد.

در طــول هفتــه زمانــی را بــرای ســر زدن بــه آن شــخص اختصــاص دهیــد، نــه فقــط در جلســات؛ و اگــر ٠	
مدتــی اســت کــه در جلســات شــرکت نکرده‌انــد، بــا محبتــی صمیمانــه آنهــا را دوبــاره دعــوت کنیــد.

	4 دعا و پرستش: 15 دقیقه.
• با استفاده از لینک پرستش۲ خدا را بستایید، سپس برای موارد زیر دعا کنید.	
• برای یکدیگر دعا کنید تا هر زمان که شک داشتید، خداوند را بجویید و با فروتنی به او اعتماد کنید.	
• بــرای افــراد دیگــری کــه می‌دانیــد بــا شــک و تردیــد روبــه‌رو هســتند دعــا کنیــد و بخواهیــد کــه شــما وســیله‌ای 	

بــرای کمــک بــه آنهــا باشــید تــا بــا خداونــد ملاقــات کننــد.

برای خواندن شهادت ها، دسترسی آسان تر به مشارکت هفتگی
و سایر منابع، اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید.
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ملاقات عیسی با توما 

۱۸ تا ۲۴ اردیبهشتیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه
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