
	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .

• خوش‌آمدگویی و دعا برای شروع جلسه	

• شهادتی ازهفته قبل که خبر خوش را با کسی درمیان گذاشتید، را به اشتراک بگذارید.	

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید	

خاطره‌ایی از شورترین و یا بی‌نمک‌ترین غذایی که خوردید، چه بوده است؟٠	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه  .

• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .

• یکی از اعضا آیات زیر را بلند بخواند.	

متی ۵:‏۱۳-‏٠۱۶	

• با این لینک پیام  از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .

• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

برای اینکه افراد عیسی را در ما ببینند چه کارهایی را می‌توانیم انجام دهیم؟٠	

چگونــه مــا می‌توانیــم در زندگــی روزمــره خــود نــور خداونــد را نمایــان ســازیم؟ )هــر شــخص ٠	

در گــروه نمونــه بیــاورد(

تمرین کاربردی هفته: 

در این هفته جایی که بیشترین زمان خود را صرف می کنید، یک بخش از آن را انتخاب کنید که می خواهید 

بیشتر نور و نمک  خداوند باشید. )به عنوان مثال: صبورتر باشید با لحن بهتر و با محبت بیشتر صحبت 

کنبد و یا در راستی و صداقت بیشتر کار کنید و...(

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.

• با لینک پرستش 2  از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.  	

• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	

نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	

دو بــه دو بــرای یکدیگــر دعــا کنیــد تــا جایــی کــه خداونــد شــما را قــرار داده اســت، زندگــی شــما ٠	

منعکــس کننــده خداونــد باشــد و او را جــال دهــد.

نور و نمک

ســــــازمان ایلام
کلیه حقوق محفوظ می باشد.©2023

۱۷ خرداد تا ۲۳خردادیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=kUSaQ259hBY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=kUSaQ259hBY&feature=youtu.be
https://www.bible.com/bible/118/MAT.5.NMV
https://www.bible.com/bible/118/MAT.5.NMV
https://www.youtube.com/watch?v=4FMCJzrZWTg
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&si=ui9wmifPaUaXXujH&v=zWhP52SroPQ&feature=youtu.be
https://www.kalameh.com/sites/default/files/Persian Guidance Weekly Fellowship.pdf
https://www.kalameh.com/weekly-fellowship

