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۹ فروردین تا ۱۵ فروردینیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

خوش آمد گویی: ۵	 دقیقه . 	
خوش آمدگویی و دعا برای شروع جلسه	 
شــهادت تــازه ای از کاری کــه خداونــد هفتــه گذشــته در شــما یــا از طریــق شــما انجــام داده اســت را بــه 	 

اشــتراک بگذاریــد.
در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید	 

یک چیز که بطور خاص درباره ی فصل بهار دوست دارید، چیست؟ 	

پرستش: ۵	 دقیقه. 	
با لینک پرستش	 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	 

کلام خدا : ۰	 دقیقه  . 	
یک نفر را برای خواندن کلام خدا انتخاب کنید.	 

یوحنا ۰	: 	- ۸	 	
با این لینک موعظه از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.	   

کاربرد : ۰	 دقیقه . 	
در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	 

آیه کتاب مقدسی که شما در سخت ترین موقعیت بوده اید و برای شما صدای خدا بوده و از آن  	
شرایط خاص عبور داده چه بوده؟ چرا؟ )آیه را در گروه خود به اشتراک بگذارید(

ــرای شــما نقشــه های نیکــو و پســندیده  	 ــد و ب ــام صــدا می کن ــه ن ــده شــما را ب امــروز عیســی زن
دارد، ایــن چــه امیــدی بــرای شــما بوجــود مــی آورد؟

قدم عملی که می توانید در طول هفته انجام دهید:	 

با همان شادی که مریم روبرو شد، شما نیز به یک نفر بگویید عیسی زنده است.

دعا و پرستش: ۵	 دقیقه. ۵
برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	 
در حین دعا، این سرود را پخش نمایید لینک پرستش۲.	 

شــخصی: چنــد لحظــه بــه دو ســؤالی کــه عیســی از مریــم پرســید تعمــق کنیــد: "چــرا گریانــی؟ کــه  	
را می جویــی؟" بــا عیســی صحبــت کنیــد و از او آرامــش و امیــد را دریافــت نماییــد.

دو بــه دو: بــرای یکدیگــر دعــا کنیــد و از عیســی بخواهیــد کــه شــما را بــا امیــد و شــادی تــازه ای  	
پــر نمایــد.

همــه بــا هــم: بــرای اینکــه عیســی زنــده اســت، شــکرگزاری کنیــد و همچنیــن دعــا کنیــد خــدا  	
ــا دیگــران از زنــده بــودن عیســی بگوییــد. شــما را شــجاعت ببخشــد کــه وقتــی بیــرون می رویــد ب
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