
	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .

• خوش آمدگویی و دعا برای شروع جلسه	 	•

• تجربه خود را در مورد خدمت به دیگران در هفته گذشته با هم به اشتراک بگذارید. راه های 	

دیگری را پیشنهاد دهید که می توانید در زمان دیگری به دیگران خدمت کنید.

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید	

اگر بتوانید چیزی منفی را که کسی در مورد شما گفته است پس بگیرید آن چه خواهد بود؟٠	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.

• با  لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .

• یک نفر را برای خواندن قسمت های مشخص شده کلام خدا انتخاب کنید.	

یعقوب باب ۴ آیات۱۱-۱۲   کولسیان باب ۳ آیات ۸-۱۰   افسسیان باب ۴ آیات ٠۳۲-۲۹	

• با این  لینک موعظه از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .

• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

احساس شما زمانی که از شخصی بدگویی کردید یا نسبت به شما بدگویی کردند چه ٠	 	o

بود و چه تاثیری بر رابطه شما با یکدیگر گذاشت؟

امروز با شناخت حقیقت در مورد بدگویی،شما چه نیازی در خود احساس میکنید تا ٠	 	o

با کلامتان باعث بنا،صلح و صمیمیت بیشتر بین خود و دیگران شوید؟

در هفته پیش رو، افسسیان ۴ : ۲۹ را حفظ کنید وآن را بنویسید ویک جایی که مرتب جلو چشمتان 

باشد قرار بدهید در این هفته هر وقت وسوسه می شوید که بدگویی کنید این آیه را یه یاد بیاورید و 

در مورد آن شخص یک چیز بنا کننده اعلام نمایید. 

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.

• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	 	o

نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	 	o

برای قدم عملی هفته پیش رو٠	 	o

• با لینک پرستش۲ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	

بنای یکدیگر در مشارکت مسیحی

از یکدیگر بدگویی مکنید

ســــــازمان ایلام
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۷ مهر تا ۱۳ مهر ۱۴۰۲ یادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید
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