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۳ اسفند تا ۹ اسفندیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• خوش آمدگویی و دعا برای شروع جلسه	
• شــهادتی را از هفتــه گذشــته بــه اشــتراک بگذاریــد کــه چگونــه خــدا بــه شــما کمــک کــرد تــا در تعهــد 	

بــه مأموریــت خــود رشــد کنیــد.

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید	

آیــا ضرب‌المثلــی در زبــان خودتــان )ایــران یــا افغانســتان(  داریــد کــه بــه صــورت کنایــه ٠	
ــد )از خروســه می‌پرســند  ــه اشــتراک بگذاری ــر ب ــا یکدیگ ــروه خــود ب اســتفاده می‌شــود؟ در گ

ــم!!( ــه دم ــه میگ شــاهدت کی

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• ــا 	 ــدا را ب ــر خ ــا یکدیگ ــون ب ــا تلویزی ــل ی ــق موبای ــتش۲ از طری ــک پرس ــتش۱ و  لین ــک پرس ــا لین ب

ســرودها بســتایید. 

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• یک نفر را برای خواندن کلام خدا انتخاب کنید.	

یونس ۱ ٠	
• با این لینک موعظه از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

چــه مــواردی در زندگــی مــا هســت کــه مانــع بــه انجــام رســیدن اراده خــدا در ماموریتــش  از ٠	
ــق مــا می‌شــود؟ طری

ــرای ٠	 ــا داشــته، کــه کلام خــدا ب ــا زمانــی در زندگی‌مــان وجــود دارد ی طبــق داســتان یونــس، آی
ــم؟ ــی برعکســش را  عمــل می‌کنی ــم ول ــا روشــن و شــفاف اســت و اراده خــدا را می‌دونی م

یونــس ۱ را دوبــاره بخوانیــد امــا ایــن بــار بــه دنبــال کنایــه باشــید و زمانــی کــه می‌خوانیــد از خودمــان نیــز 
بپرســیم کنایــات زندگــی مــا چیســت؟ و از خــدا بخواهیــم بــه مــا قــوت ببخشــد کــه اراده او را بتوانیــم 

بــه انجام برســانیم 

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش3 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	
• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید. 	

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	
ــا ٠	 ــد ت ــر کن ــدرت خــود پ ــا ق ــک از شــما را ب ــه هــر ی ــد ک ــدس بخواهی ــد و از روح‌الق ــا  کنی دع

ــد.  ــه دهی ــت خــدا ادام ــه ماموری ــک کلیســا ب ــوان ی ــه عن ــا هــم ب ــد ب بتوانی

آمادگی برای هفته آینده: 
• یونس ۲ را بخوانید. 	
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