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۲۴ اسفند تا ۱ فروردینیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• خوش آمدگویی و دعا برای شروع جلسه	
• در هفته گذشته کاری که خدا در شما کرده و یا به شما نشان داده را، در گروه خود در میان بگذارید.	

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید	

چه مواردی باعث می‌شود شما خشمگین شوید؟ چرا؟٠	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• ــوان 	 ــس را به‌عن ــدا، یون ــدن شــخصیت‌های: خ ــرای خوان ــف را ب ــراد مختل ــدن کلام، اف ــگام خوان هن

ــد. راوی انتخــاب کنی
یونس ۴ ٠	

• با این لینک موعظه از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

با توجه به باب ۴ دلیل سرسختی یونس چه بوده است؟ چرا؟٠	
اگرخــدا از شــما بخواهــد کــه کســی کــه بــه شــما آســیب جــدی را رســانده، خبــر خــوش نجــات را ٠	

از طریــق شــما بــه آن برســاند. عکس‌العمــل شــما در نتیجــه ایــن درخواســت چیســت؟ چــرا؟

از خداونــد بخواهیــد کســی را بــه شــما نشــان دهــد کــه معمــولًاً فکــر می کنیــد ســزاوار فیــض او نیســت. 
از خداونــد بخواهیــد کــه قلــب شــما را نسبــت بــه آنهــا تغییــر دهــد و هــر روز در ایــن هفتــه بــرای آن 
شــخص در دعــا باشــید تــا خــدا را بشناســد و فیــض او را تجربــه کنــد .اگــر روح‌القــدس شــما را هدایــت 
یـد کـه دـعـا می کنـیـد، آـمـاده باـشـید محـبـت و فـیـض ـخـدا را ـبـا آنـهـا در مـیـان بگذارـ می کـنـد، همانـطـور ـ

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش 2 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	
• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید. 	

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	
دعــا و شــکرگذاری کنیــم بــرای فیضــی کــه خداونــد بــه همگــی مــا اعطــا کــرده و آن را ٠	

چشــیده‌ایم. دعــا کنیــم بــرای اینکــه مــا هــم قلبــی موافــق قلــب خــدا داشــته باشــیم، بــرای 
ــتند. ــض نیس ــق آن فی ــا لای ــم آنه ــر می‌کنی ــا فک ــه م ــانی ک کس
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