
	1 خوش آمدگویی و شهادت ها: 1۵ دقیقه .

• خوش آمدگویی: )۵ دقیقه( 	

• شهادت ها: )۱۰ دقیقه(	

برکت و شهادتی در میان بگذارید در رابطه با قدرت بی نظیر خداوند که در زندگی شما و اطرافیان باعث شد 

که رسوایی تبدیل به شادی درونی شما شود.

• پرستش: )۱۰ دقیقه( 	

ردای ستایش به عوض روح یاس-پرستش۱

	2 تعمق در کلام خدا : ) ۱۵  دقیقه (.

• سوال قبل از موعظه: )۱۰ دقیقه (	

واکنش شما در این روزها و اتفاقاتی که در اطراف شما می‌گذرد مانند آسیبها،دردها،رنج ها و جفاها،چگونه 

است و به نظر شما کتاب مقدس ما را در این روزها به چه نوع واکنشی برمی انگیزاند؟

• خواندن  کلام : )۵ دقیقه(	

 لوقا باب ۲ آیات ۲۸-۲۲

	3 موعظه : ) 11 دقیقه (.

ردای ستایش به عوض روح یاس

	4 کاربرد: ) ۲۵ دقیقه (  .

•  سوال بعد از موعظه: )۱۰ دقیقه (	

- آیا در زندگی ایمانی شما انتظار برای دریافت وعده خداوند قویتر عمل میکند یا تلاش برای بدست 	
؟ آوردن چیزهایی که میخواهید 

- از نگاه شما چگونه میتوان در شرایط های دشوار زندگی ایمانی ،تصمیم به ستایش و پرستش خداوند 	
را جایگزین روحیه یأس و نا امیدی کرد؟

• دعا وخواندن سرود و درخواست شفاعت: ) ۱۵ دقیقه (	

 ردای ستایش به عوض روح یاس-پرستش۲

• الان تا هفته اینده چکار میتوانیم بکنیم ؟	

درهفته پیش رو در مواجهه با مشکلات و بحران ها تصمیم بگیرید دو قدم عملی را انجام دهید اول به 

خداوند توکل و اعتماد کنید و سپس تصمیم به پرستش و ستایش او در لحظات دشوار بگیرید تا با این 

عمل، قلب و وجود شما لبریز ازشادی شود.

۲۳ دی تا ۲۹ دی ۱۴۰۱ یادداشت راهنما

 ردای ستایش به عوض روح یاس
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