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۱۱ مرداد تا ۱۷ مردادیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید	
• شهادتی تازه از کار خدا در زندگیتان را با دیگری به اشتراک بگذارید	
• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	

چقدر آسان عصبانیت خود را بروز می‌دهم؟٠	

• دعا برای مشارکت امروز	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• یک نفر از اعضا آیه زیر را بلند بخواند.	
• مزمور ۵:۳۰	

• با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

ایا قبلا خشم خدا باعث دوری ما از او می شد؟٠	
چطور شناخت و درک دیر خشم بودن خداوند باعث دلگرمی و تشویق شما می شود؟٠	

• تمرین کاربردی هفته: 	
در ایـن هفتـه بـه خشـم لحظـه‌ای خـدا فکـر کنیـد، اینکـه او بـرای مـدت طولانـی خشـمگین ٠	

نخواهـد مانـد؛ شـما هـم سـعی کنیـد اینطـور باشـید و تأثیـر آن را بـر روابـط خـود بسـنجید.

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۲ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	
• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	
خداوند را برای محبت و دیرخشم بودنش شکر کنید. ٠	

برای دسترسی آسان به مجموعه های مشارکت هفتگی و منابع دیگر،
https://www.kalameh.com/app   .اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید
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