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زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقهیادداشت راهنما

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

خوش‌آمد‌گویی: ۱۵ دقیقه .1	
به یکدیگر خوش‌آمد بگویید:	•

ــان ٠	 ــا خانواده‌ت ــه نشــان‌دهنده‌ی کار خــدا در زندگــی شــما ی ــد ک ــاه گذشــته داری ــی از م ــا برکت چــه شــهادت ی
ــد؟ ــان بگذاری ــا گــروه خــود در می ــد آن را ب باشــد و مایلی

در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	•
یکــی از حکیمانه‌تریــن نصیحت‌هایــی کــه در زندگــی دریافــت کرده‌ایــد چــه بــوده اســت؟ آیــا در عمــل از آن ٠	

پیــروی کرده‌ایــد؟
یک نفر برای کار خدا شکرگزاری کند. شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.	•

پرستش: ۱۰ دقیقه.2	
با لینک پرستش از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	•

کلام خدا: ۱۵ دقیقه .3	
یک نفر از اعضا، آیات زیر را بلند بخواند.	•
امثال ۷-۱:۱   	•
این لینک پیام را از طریق موبایل یا تلویزیون باهم مشاهده نمایید.	•

بحث و گفتگو: ۲۰ دقیقه  .4	
در مورد سوالات زیر با یکدیگر مشارکت کنید: 	•

اگــر کســی بــه زندگــی روزمره‌تــان نــگاه کنــد، از چــه چیزهایــی می‌توانــد دریابــد کــه تــرس خــدا در دل شماســت ٠	
و بــرای خــدا احتــرام قائل هســتید؟

در این هفته، در کدام بخش‌های زندگیتان احساس می‌کنید بیشتر به راهنمایی و حکمت خدا نیاز دارید؟٠	

دعا: ۲۰ دقیقه.5	
باهم برای موارد زیر دعا کنید: 	•

از روح‌القــدس بخواهیــد تــا شــما و گروهتــان در شــناختِ تــرس خــدا رشــد کنیــد و همــواره در پــیِ کســبِ ٠	
حکمــتِ او باشــید.

دعــا کنیــد تــا دل شــما سرشــار از احتــرام و محبــت نســبت بــه خــدا باشــد، رابطه‌تــان بــا او عمیق‌تــر گــردد و ٠	
ــان را دگرگــون ســازد. انتخاب‌هــای روزانه‌ت

تمرین کاربردی هفته .6	
هــر روز یــک فصــل از کتــاب امثــال را بخوانیــد. در طــول مــاه، هــر آیــه‌ای را کــه برایتــان خــاص و تأثیرگــذار 	•

اســت، یادداشــت یــا هایلایــت کنیــد.
آیات امثال ۵:۳-۶ را حفظ کنید.	•
در هفتــه‌ی پیــش‌ رو، پیــش از هــر تصمیمــی - حتــی تصمیم‌هــای کوچــک -  چنــد لحظــه درنــگ کنیــد و از 	•

خــدا بپرســید:
»خداونــدا، در ایــن موقعیــت نــگاه تــو چیســت؟« ســپس بــا آرامــش و اطمینــان، در همــان مســیری کــه خــدا 	•

ــد. ــدم برداری نشــان می‌دهد،ق

شما می توانید کتاب »ادبیات حکمتی«
را دراپلیکیشن کلمه دربخش کتابخانه دانلود و مطالعه کنید.
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